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Proverbio di oggi..........

Stiamo alla frutta. Quando la toppa e peggio del buco

Il CICLO MESTRUALE si
sincronizza tra Donne che passano
molto tempo insieme. Vero o Falso?

Una credenza ritiene che, quando due o piu donne convivono per

G

un determinato periodo di tempo, il ciclo
mestruale si sincronizzi, fino a coincidere.

Che si tratti di madri e figlie o di coinquiline, ma anche di
donne che lavorano insieme nello stesso ambiente,
questo fenomeno sara stato certamente notato.
Ma sara vero? O si tratta di una semplice coincidenza?
FALSO: La convivenza tra donne della stessa famiglia,
abitazione o luogo, non fa coincidere I’arrivo delle mestruazioni nello stesso
periodo. Uno dei primi studi a riguardo € nato negli anni ‘70 analizzo il
fenomeno in un gruppo di sue pazienti:

e aveva notato che i tempi delle

avvicinarsi di mese in mese.

PubblicO poi la sua tesi sulla rivista Nature: parte del suo successo derivo,
probabilmente, dall’ascesa del femminismo di quegli anni, in cui le donne
erano particolarmente propense a ricercare alleanze e motivi di coesione. Ci
furono altri studi che confermarono la sua tesi, ma tutti relativi a piccoli
campioni di persone. Bisognera aspettare diversi anni per completare degli
studi su scala piu ampia: alcuni scienziati dell’Universita di Oxford hanno
condotto la medesima ricerca su un campione di 360 coppie di donne, che
hanno vissuto a stretto contatto tra loro per piu di tre mesi.
Lo studio ha dimostrato che in circa 3 casi su 4 i loro cicli mestruali erano
tutt’altro che coincidenti, anzi tendevano a divergere. Bisogna quindi fermarsi
e accettare il fatto che la sincronizzazione dei cicli con le proprie colleghe,
coinquiline o parenti non ¢ altro che una coincidenza. (Salute, Humanitas)
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| PREVENZIONE E SALUTE
QUALI VIRUS SONO PERICOLOSI SE

CONTRATTI IN GRAVIDANZA?

Alcune infezioni, se contratte in gravidanza, possono compromettere la salute fetale.
E il caso del citomegalovirus e del virus che provoca la rosolia

In Italia sono principalmente due i virus pericolosi se contratti
in gravidanza, soprattutto nel primo trimestre, perché possono
attraversare la placentae interferire pesantemente con lo
sviluppo del nascituro:
e il Citomegalovirus (CMV) e il Rubella virus, che causa
la rosolia.

Il Citomegalovirus fa parte della famiglia degli Herpesvirus, si
trasmette principalmente attraverso la saliva, soprattutto in luoghi affollati come scuole e asili. Nelle
persone sane, I'infezione si risolve quasi sempre velocemente e senza manifestare sintomi.
Se contratta in gravidanza invece, soprattutto nel primo trimestre, puo raggiungere il feto:
nel 10% dei neonati infettati si verificano conseguenze neurologiche, in particolare sordita congenita, ma
anche microcefalia, malformazione cardiache e oculari.
A oggi non ci sono vaccinazioni né trattamenti efficaci per curare |'infezione da citomegalovirus.
L'unico modo per proteggersi € ridurre il rischio di contagio, che proviene soprattutto dai bambini in eta
prescolare: non condividere con i bambini stoviglie, asciugamani, spazzolino da denti, non
toccare oggetti che un bambino potrebbe aver succhiato o messo in bocca.
La rosolia non € una malattia particolarmente pericolosa nei bambini o negli adulti. In molti casi e
asintomatica e i sintomi, quando ci sono, sono quasi sempre lievi: eruzione cutanea di
macchioline, febbre spesso moderata, dolori articolari e occhi arrossati e lacrimosi.
E invece estremamente pericolosa per il feto se contratta in gravidanza, soprattutto nelle prime 16
settimane. Pud causare aborto spontaneo, morte intrauterina e sindrome da rosolia congenita, con gravi
malformazioni a vari organi:

e all'occhio, con rischio di cataratta e glaucoma, all’'orecchio, provocando sordita, al cuore e al

sistema nervoso, con rischio di ritardo mentale e motorio.

Contro il Rubella virus abbiamo un vaccino efficace.
Dal 2017 rientra tra quelli obbligatori per tutti i nuovi nati. Ma se una donna ha il dubbio di non essere
vaccinata, prima della gravidanza dovrebbe fare un esame del sangue per verificare I'immunita e in caso
negativo effettuare anche da adulta la vaccinazione.
In alcune regioni del mondo, per esempio in alcune zone del Sudamerica, &€ endemico anche il virus Zika,
veicolato dalle zanzare del genere Aedes, che se contratto in gravidanza pud causare microcefalia nel
feto. Ad oggi non esiste una vaccinazione contro Zika |'unica misura di prevenzione € evitare la puntura
delle zanzare, adoperando zanzariere e coprendo quanto piu possibile il proprio corpo.
(Salute, Fondazione Veronesi)



https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/articoli/ginecologia/la-salute-del-feto-dipende-dalla-placenta
https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/articoli/pediatria/ligiene-gravidanza-combatte-il-citomegalovirus
https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/tools-della-salute/glossario-delle-malattie/rosolia
https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/articoli/lesperto-risponde/herpes-genitale-in-gravidanza-quali-pericoli-per-il-feto
https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/tools-della-salute/glossario-delle-malattie/vaccinazione
https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/tools-della-salute/glossario-delle-malattie/rosolia
https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/articoli/ginecologia/le-tre-vaccinazioni-raccomandate-per-la-gravidanza
https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/tools-della-salute/glossario-delle-malattie/vaccinazione
https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/articoli/ginecologia/virus-zika-e-microcefalia-adesso-il-legame-e-certo
https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/tools-della-salute/glossario-delle-malattie/vaccinazione
https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/i-blog-della-fondazione/il-blog-di-agnese-collino/come-combattere-le-punture-di-zanzare
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PREVENZIONE E SALUTE

Quali sono le Malattie piu frequenti negli UOMINI?

Non tutte le malattie colpiscono con la stessa incidenza uomini e donne.

Al di Ia delle patologie legate alle differenze fisiologiche tra i due sessi, esistono patologie che colpiscono
piu spesso gli uomini rispetto alle donne. ‘
Vi sono malattie solo maschili, come il tumore della prostata, comune dopo
i 60 anni, o il tumore del testicolo, comune soprattutto in giovane eta.
Alcune malattie, come il tumore del colon-retto, hanno incidenza simile in
entrambi i sessi.
Insieme alla dottoressa Elena Azzolini, della Direzione Medico Sanitaria di
Humanitas, cerchiamo di scoprire quali sono le malattie piu comuni negli
uomini, escludendo i casi nei quali siano presenti, ovwviamente, specifici
fattori di rischio.
I tumori piu comuni negli uomini
Il tumore della prostata & uno dei piu comuni tra gli uomini, e il rischio
direttamente correlato all’eta: se a 50 anni circa 1 uomo su 4 presenta cellule cancerose nella prostata, a
80 anni questa condizione riguarda 1 uomo su 2.
L'incidenza del carcinoma prostatico € nettamente aumentata a causa dell’incremento della durata della
vita media, che lo pone al primo posto delle forme tumorali nei Paesi occidentali.
Il carcinoma polmonare € una patologia che ha origine nei polmoni e che ne compromette la funzione,
provocando una crescita incontrollata di cellule maligne che formano una massa, andando poi a ostruire il
flusso dell’aria o provocare emorragie.
Owviamente, ha un’incidenza molto maggiore negli uomini fumatori e specialmente in chi e stato un forte
fumatore (almeno un pacchetto al giorno) per lungo tempo:

e circal’85% dei malati, infatti, & un fumatore attivo.
Un altro tumore molto comune ¢ il carcinoma del colon-retto.
A differenza di altri tumori, se diagnosticato precocemente si puo prevenire e guarire.
Nella gran parte dei casi infatti il tumore si determina attraverso la formazione iniziale dei polipi
adenomatosi, lesioni dovute a una proliferazione cellulare alterata ma inizialmente benigna, e solo nel
tempo capaci di evolvere in cancro.
L’infarto del miocardio
L'infarto & la necrosi di un tessuto o di un organo che non riceve un adeguato apporto di sangue e
ossigeno dalla circolazione arteriosa.
Con il termine di infarto del miocardio si intende |a necrosi di una parte del muscolo cardiaco a seguito
dell’ostruzione di una delle coronarie.
E piu probabile in coloro che accumulano piti fattori di rischio per un tempo protratto:

e pertensione, diabete, sovrappeso, elevati livelli di colesterolo e trigliceridi, pigrizia, abuso di fumo,

di stupefacenti o di alcolici, dieta sbilanciata.

L’'infarto e piu comune negli uomini rispetto alle donne per le decadi dell’eta giovanile e matura.
L’arteriopatia periferica
L’arteriopatia periferica € una patologia del sistema circolatorio caratterizzata dalla riduzione dell’afflusso
di sangue, e di conseguenza di ossigeno, alle arterie degli arti superiori e inferiori, dovuta all’ostruzione e
al restringimento delle arterie stesse.
Anche questa patologia colpisce piu facilmente gli uomini rispetto alle donne.
(Salute, Humanitas)



https://www.humanitas.it/medici/elena-azzolini
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“PREVENZIONE E SALUTE
Gambe Stanche e Gonfie:

Quando Rivolgersi allo Specialista?

Sono molte le donne che, anche a causa della sedentarieta dettata
dallo smartworking — a sua volta provocata dalla pandemia da
COVID-19 che stiamo vivendo - si sono ritrovate con le gambe piti stanche e gonfie.

E infatti comune che capitino crampi notturni, indolenzimento, formicolio, e che sisenta il bisogno di non
tenere maile gambe ferme, specie la sera, a letto.

Sono tutti sintomi che possono indicare un disturbo vascolare ereditario o causato da uno stile di vita
troppo sedentario. Una visita di chirurgia vascolare sara d’aiuto per fare luce su questi sintomi.

| sintomi a cui prestare attenzione

«Il gonfiore delle gambe, piu spesso intorno alle caviglie, puod essere un problema ereditario che si
manifesta anche in donne di giovane eta.

All’inizio la paziente e portata a pensare che le cause siano i tacchi troppo alti o i jeans troppo stretti, ma
basta che aumentino le temperature, oppure che la donna sia un po’ in sovrappeso oil suo stile di vita sia
sedentario, per peggiorare la situazione delle gambe.

E se all’inizio puo bastare un po’ di riposo con le gambe sollevate a dare sollievo, quando la causa del
gonfiore e dei crampi non é studiata e trattata adeguatamente, il problema puod rimanere in maniera
permanente o addirittura peggiorare con I'avanzare dell’eta, la gravidanza e la menopausa.

Se le gambe diventanodolenti, gonfie, stanchee capitano frequenti crampi notturni, &
opportuno rivolgersi a uno specialista per capire di cosa si tratta e quindi prescrivere la cura piu
adeguata. Durante la visita, oltre alla raccolta dei dati su storia familiare e abitudini (anamnesi) e utile
studiare la circolazione sanguigna con I’ecocolorDoppler».

Il riposo non & sempre la soluzione

«Quando la circolazione venosa degli arti inferiori € sana, il sangue risale senza problemi verso il cuore e
i polmoni per ossigenarsi, e poi tornare in circolo come sangue arterioso per portare ossigeno e nutrienti
in ogni tessuto e organo».

«In presenza di fattori quali predisposizione specifica, familiarita, obesita e sovrappeso, eta,
sedentarieta, questo meccanismo di ritorno venoso del sangue si altera, si viene a creare stasi venosa,
ovvero ristagno di sangue nelle vene.

Di frequente, all'insufficienza venosa, cioé all'incapacita del sangue di tornare in modo efficace e
funzionale al cuore, si associa un’alterazione del sistema linfatico degli arti inferiori che causa il gonfiore a
gambe e caviglie, dolore, crampi notturni, formicolii e dolore fino al polpaccio.

Per riattivare il circolo venoso e contrastare la sensazione di pesantezza e fastidio causato da gambe e
caviglie gonfie, I'attivita fisica — come ad es. anche una semplice passeggiata — & un ottimo rimedio per
evitare il ristagno di liquidi nelle gambe, che & appunto la causa del gonfiore.

Insieme all'attivita fisica, il rimedio piu indicato € l'uso di calze elastiche (elastocompressive) che
comprimendo le vene dall’esterno, riducono il ristagno di sangue, oltre ad adottare sani stili di vita che
includono una dieta sana ricca di frutta e verdura, vitamine e sali minerali che contribuiscono a ridurre il
problema del ristagno dei liquidi». (Salute, Humanitas)
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'SCIENZAE SALUTE
TORCICOLLO,
COME CURARLO CON I FARMACI?

Per quanto possa essere considerato un disturbo comune, il torcicollo e un problema
tutt’altro che banale, tanto da poter rendere necessario in alcuni casi lintervento di
uno specialista.

Fortunatamente, pero, a volte basta affrontarlo in modo corretto perché il dolore acuto e penetrante che

lo caratterizza se ne vada senza lasciare traccia.

«ll torcicollo € un violento spasmo della muscolatura del
collo», spiega Stefano Respizzi, esperto difisiatria e
Medicina dello sport di Humanitas.

A causarlo possono essere dei movimenti bruschi o eseguiti
in modo scorretto, ma non solo.

Anche improvvisi sbalzi di temperatura possono portare
alla contrattura dei muscoli del collo, che in seguito a un
brusco raffreddamento possono perdere la loro capacita di
reazione, con conseguente comparsa del torcicollo.

Chi ne soffre sa riconoscere molto bene i suoi sintomi: le

difficolta a girare, flettere e allungare il collo sono causate da un dolore molto forte che pud anche
estendersi al braccio.

TORCICOLLO, SI PUO INTERVENIRE CON FARMACI ANALGESICI

«Nel caso in cui compaia — consiglia il dottor Respizzi — e possibile intervenire precocemente con farmaci
analgesici e tenendo al caldo al collo».

Fra i medicinali che possono essere utili in questo caso sono inclusi quelli a base di paracetamolo,
di ibuprofene, di acido acetilsalicilico e di naprossene, ma anche I'uso di una sciarpa puod essere d’aiuto.

Il caldo, infatti, puo alleviare il dolore associato alla contrattura del muscolo.

Da evitare, invece, movimenti inopportuni. In particolare, I'esperto raccomanda di evitare brusche
rotazioni e flessioni del collo, ma non solo.

«Nelle prime fasi non si devono fare esercizi —spiega Respizzi — ma affidarsi ai farmaci».

Nei primi giorni il riposo € importante e qualsiasi movimento deve essere compiuto senza forzare e
avendo cura di assumere posizioni comode anche quando si dorme, in modo da evitare di peggiorare la
situazione portando a un ulteriore irrigidimento dei muscoli.

SE IL TORCICOLLO NON PASSA, MEGLIO RIVOLGERSI A UNO SPECIALISTA

L’esperto, pero, avverte: «Il persistere dei sintomi o il ripresentarsi con frequenza degli stessi deve invece
indurre ad approfondimenti».

Percio se farmaci e caldo non sono sufficienti a risolvere il problema in un paio di giorni € bene rivolgersi a
uno specialista, che potrebbe ritenere opportuno prescrivere esami di approfondimento.
«L’accertamento pil comune € una radiografia del collo», spiega il dottor Respizzi, sottolineando che in

genere solo nei casi in cui dovessero esserci dei dubbi sulla diagnosi lo specialista potrebbe richiedere
I’esecuzione di altre analisi. (Salute, Humanitas)
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Ordine dei Farmacisti della Provincia di Napoli

CONCERTO DI NATALE, CADUCEO D’ORO,
MEDAGL IE di BENEMERENZAalla
PROFESSIONE e GIURAMENTO di GALENO

Lunedi 13 Dicembre, ore 20.00 — Teatro di San Carlo — NA

ORDINE DEI FARMACISTI
DELLA PROVINCIA DI NAPOLI

B MEDAGLIE alla
| PROFESSIONE §;
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Lunedi 13 Dicembre 2021 - ore 20,00

Teatro di San Carlo - Napoli

L’Ordine dei Farmacisti della Provincia di Napoli consegna ai propri iscritti che hanno conseguito:

v 65, 60, 50, 40 e 25 anni di Laurea
una medaglia che rappresenta un riconoscimento della Comunita Professionale all'impegno civile,

tecnico e deontologico dei Professionisti. La cerimonia si svolge con la presenza di
250 giovani neo iscritti che pronunceranno il GIURAMENTO Professionale di GALENO.

COME PARTECIPARE OBBLIG-ATO-R!O il Gre?n Pass:.thlrare il Biglietto presso
gli Uffici dell’Ordine a partire dal 15 Novembre

Ti aspettiamo per partecipare
Tutti insieme,

al Concerto-die Natale

e al

Caduceo £0Oro 2021
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MEDAGLIE alla PROFESSIONE e GIURAMENTO di GALENO

Lunedi 13 Dicembre,ore 20.00 — Teatro di San Carlo — NA

MEDAGLIE alla PROFESSIONE
LAUREATI FARMACISTI CON 65 ANNI DI LAUREA

(Laureati nell’anno 1956)

CAPECE Lucia
MATTERA Vincenzo
MAURELLI Antonio

PESARESI Carmen
POLITO Anna Maria

MEDAGLIE alla PROFESSIONE
LAUREATI FARMACISTI CON 60 ANNI DI LAUREA

(Laureati nell’anno 1961 )

BASILICATA Antonietta
RUSSO Cosimo
RUSSO Francesco

MEDAGLIE alla PROFESSIONE
LAUREATI FARMACISTI CON 50 ANNI DI LAUREA

(Laureati nell’anno 1971 )

APICE Adriana LA ROCCA Giuseppe
BARBERIO Antonio LANNA Nicola
BORDOGNI Pier Luigi LUPO Antonio
CELENTANO Enrico MARESCA Rosaria
CERCHIAI Renata MIGLIOZZI Maria Rosaria
D’AMBROSIO Saverio MORRICA Patrizia
DE MAGISTRIS Francesco MUSTACCHI Silvia
DE NOTARIS Vincenzo OLIVIERO Andrea
DE SIO CESARI Giovanni PISAPIA Grazia Maria
DELLA GALA Mario Franco ROMANO Giovanni
DI IORIO Michele SCHETTINO Michele
GARGIULO Laura SORRENTINO Ettore

TAVARONE Giuseppe STEARDO Maria Del Rosario




PAGINA 8

FARMADAY — IL NOTIZIARIO IN TEMPO REALE PER IL FARMACISTA

Anno X — Numero 2150

MEDAGLIE alla PROFESSIONE
LAUREATI FARMACISTI CON 40 ANNI DI LAUREA

(Laureati nell’anno 1981 )

ACAMPORA Anna
ANDREOTTI Anna
ASCIONE Giovanni
AVARA Pasquale
BARONE Enzo
BELFIORE Carmela
CALIENDO Giuseppe
CARADONNA Luciana
CARELLA Maria Cristina
CAVA Antonio
CERCIELLO Vincenzo
CERCIELLO Vincenzo
CREAZZOLA Brunella
D’AMBROSIO Giovanbattista
D’AURIA Vincenzo
DE LUCA Olga
DE SANCTIS Mariarosaria
FALCO Biagio
FOSSARI Marisa
FRANZESE Angelo
GERMANO Rosario
IORIZZI Maria
LO CONTE Walter
LOMBARDO Carmela

MAISTO Salvatore
MARTINO Maria Stella
MARZONI Vincenzo
MAURELLI Franco
MICILLO Giuliano
MIGLIACCIO Michele
MORRA Ernesto
NATELLA Lucia
OTTIERO Maria
PAPA Antonia
PASCARELLA Giuseppe
PEZONE Maria Rosaria
PONTICIELLO Antonio
RONSISVALLE Ettore
RUOTOLO Franca
SACCHI Antonia
SALERNO Teresa
TIPALDI Giovanni
VIOLANTE Rosaria
VIRGILI Pier Francesco
VISCONTI Carmela
VITALE Paola
ZACCARIELLO Raffaele
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MEDAGLIE alla PROFESSIONE
LAUREATI FARMACISTI CON 25 ANNI DI LAUREA

(Laureati nell’anno 1996)

ALFANO Carmela
AMATO Maria Rosaria
AMBROSIO Saverio
AMMENDOLA Mario
BRUNI Vincenzo
CALIGNANO Daniela
CANCEMI Iolanda
CANITANO Adriana
CAPASSO Raflfaele
CAPONEGRO Paola
CAVAGNOLI Adamo
CAVALLO Alessandro
CERRA Maria Serafina
CIAMILLO Simonelta
CIOFFI Alessandra
CIRICILLO Michele
D’AMORE Teresa
D’ANNA Maria Stefania
D’AVERSA Yito
DE RISI Maria
DI FIORE Rosaria
DI GIACOMO Andrea
DI LORENZO Antimo
DI MAIO Umberto
FEBBRARO Anita
FERRAIOLI Pia
FERRO Marina
FURGI Monica
TAVARONE Chiara, Monica
IERVOLINO Clementina
TOSSA Antonio Maria
TOVINO Carlo Maria
TROLLO Gianluca
LARIZZA Francesca
LIONE Giuseppe
LUISE Barbara
MANCINI Alessandro

MANFELLOTTO Maria Antonietta

MANNA Tiziana

MARCHEGGIANI Maria Simona

MARTINI Elsa

MERCOGLIANO Rosaria
MERENDA Mariarosaria
MINELLA Francesca
MIRANDA Vincenzo
MOLLO Annunziata
MONACO Rosaria
MORICONE Anna
MUSELLO Stefania
PACILIO Maria
PAPA Nunzia
PECCERELLA Aldo
PELLINO Maria Cira
PELUCCA Maria Italia
PERRETTI Claudia
PETRONE Mariavittoria
PIAZZA Ralfaele
PICA Fabio
PISTILLO Rosa
RUGGIERO Elvira
RUSSO Annamaria
RUSSO Maria Angela
SALVATI Veronica
SECONDO Agnese
SEPE Maria
STABILE Stefania
STROLLO Anna Maria
TERZINI Angelo
TRANFAGLIA Veronica
TUCCILLO Raffaele
VALLEFUOCO Teresa
VILLA Federica
YOLTAN Martina
YUOLO Simona
ZARRELLI Andrea
ZUPPARDI Francesco
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MEDAGLIE calla PROFESSIONE
GIURAMENTO DI GALENO
(Iscritti nell’anno 2021)

ABAGNALE Anna
ADINOLFI Antonietta
AGOVINO Maria Carmela
ALFANO Carla Maria
ALFIERO Anna
ALIBERTI Luisa
ALLOCCA Maria
ALTIERI Felice
AMATO Maria Rosaria
AMBROSIO Lilia
AMITRANO Brunella
ANNUNZIATA Francesca
ARIEMMA Federica
ARMINI Yuri Enrico
ARPAIA Antonio
ASCIONE Valeria
ASSANTE Maria Luisa
ATORINO Enrica
AURIOSO Arianna
AURIOSO Federica
AVALLONE Ilaria
AVETA Sofia
BACCARI Isabella
BARBATO Federica
BARONISSI Giuliana
BARTALINI Ileana
BASILICATA llaria
BENEDETTO Michela
BEVACQUA Cataldo
BIFULCO Marzia
BILANCIA Rossella
BILANCIO Giovanni
BIONDI Maria Paola
BOCCIA Federica
BOIANO Pasquale
BOVE (Ciro
BRANDO Jolanda
CACCIAPUOTI Anna
CAIANIELLO Vittoria
CALABRESE Clara Fides
CAPASSO Valentina

CAPPARELLI Francesca
CAPURRO Alessandra
CARANDENTE SICCO Anna
CARPENTIERI Claudia
CASCONE Maria
CASCONE Sergio
CASILLO Raffaele
CASILLO Tonia Natascia
CASTAGLIUOLO Emanuela
CASTALDO Raffaela
CASTIELLO Elisabetta
CATALDO Concetta
CAUTIERO Valentina
CERCIELLO Luisa
CHIANESE Mariavittoria
CHIARIELLO Angela
CIFARIELLO Rosa Maria
CIMMINO Flora
CIPOLLETTA Antonia
COLAIOCCO Mariagiovanna
CONTE Alessia
CONTINO Gabriella
COPETTI Gianluigi
COPPOLA Giulia
COPPOLA Luigia
COSENTINO Virginia
COZZA Francesca
CRISCUOLO Ilaria
CRISCUOLO Lydia
CUCCURULLO Francesca
CURCIO Ivan
CUSANO Valentina
D’ALESSIO Francesco
D’ALESSIO Rossella
DE CAPRIO Carmen
DE CICCO Luisa
DE CRESCENZO Maria
DE LUCA Diana
DE LUCAm Vineenzo
DE LUCIA Marco
DE MARCO Elisa
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DE ROSA Anna
DE SIMONE Davide
DE VITA Alessandra
DELIZIA Simona
DELLA PIETRA Ida
DELI’ORLETTA Carmen
DI GIROLAMO Valeria
DI LORENZO Maria d’arco
DI LUNA Annalisa
DI MATTEO llenia
DI MONDA Clara
DI PINTO Federica
DI SARNO Sabrina
DIANA Maria Natalia
D’ANGELO Anna Lucia
D’ORIO Antonella Maria
EBOLI Simona
ERCOLINO Girolamo
ESPOSITO Gianluca
ESPOSITO Marica
ESPOSITO Stefania
FALCO Luigi
FERRARA Caterina
FIGLIA Alessandro
FIORENTINO Denise
FIORETTI Francesco
FIORILLO Jessica
FIORITO Fabiana
FORESTE Carmen
FORLI Irene
FORTE Carmine
FRANGIOSA Andrea
GABRIELE Martina
GAGLIARDI Francesca
GAROFALO Maria
GIANNETTINO Giuseppe
GIGANTE Costina Iuliana
GIOCONDO Viviana
GIUGLIANO Anna Maria
GRAVINA Marilisa
GRECO Aniello

GRECO Roberta
GRIECO Federica
GRIFFO Alessia
GRIMALDI Stefano
GUIDOTTI Fabrizia
IAVARONE Mariateresa
ILLIANI Carla
IMPROTA Amalia
IOVINE Maria
IOVINE Rosa
IULIANO Paolo
IZQUIERDO Hanny
LA MONTAGNA Annamaria
LANGELLOTTI Livia
LEGNANTE Anna
LEONE Maria
LITTO Francesco
LO SAPIO Domenico
LOFFREDO Biagio
LOVATO Ilaria
MAGNO Filomena
MAIELLO Maria Elena
MALAFRONTE Ausilia
MALGIERI Giuseppe
MARINO Rossella
MAROTTA Sara
MARRONE Agnese
MARRONE Antonella
MASOLO Rita
MASSA Maria Grazia
MASSARO Giampiero Andrea
MASTURSI Giorgia
MATACHIONE Anna
MATINO Fabiana
MAURELLI Paolo
MAURIELLO Jessica
MAZZELLA Lucia
MELE Anna
MIGLIACCI Maddalena
MINIERI Elisabetta
MOCERINO Rossella
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MONTANINI Ilaria
MONTI Alessia
MONTI Federica
MORELLI Raniero
MUSELLO Stefania
NAPOLITANO Francesco
NAPPI Piera
NOCERINO Nunzio Andrea
OLIVIERO Brigida Linda
OPERA Giovanni
OREFICE Ines
PAGANO Ornella
PALMIERI Enza
PANICO Federica
PAOLOZZI Fulvia
PARENTE Gianpiero
PARMENTOLA Ilaria
PATALANO Francesca
PELLEGRINO Anna
PELLICCIA Lucia
PEPE Anna
PEZZULLO Mariagiulia
PINTO Angela
PINTO Gennaro
PIZZELLA Lucia
PRATTICO’ Fabrizio
PRINCIPINI Serena
PUGLIESE Marcella
RAIMONDO Paola
RAPUANO Fabiana
REA Alessandra
REA Federica
RICCIARDI Lorenzo
RICCIO Daniele
RIVIECCIO Alessandra
RIZZ0O Renata
RODRIQUEZ Manuela
ROMANO Alessandra
ROMANO Immacolata
ROMANO Roberta
ROTONDI Walter

RUOCCO Carmelinda
RUOPPO Maria Luisa
RUOTOLO llenia
RUSSO Annapia
RUSSO Federica
RUSSO Velia
RUSSO Marina
SALIERNO Alessandra
SANTANGELO Antonio
SANTANGELO Francesco
SANTORO Anna
SANTORO Lucia
SARDO Daniela
SARRACINO Maria
SAVIGNANO Vanessa Maria
SARNO Verdiana Carla
SAVIO Giovanni
SCARPATO Aldo
SCOGNAMIGLIO Ilaria
SCOTTO DI CARLO Antonio
SCOTTO DI CLEMENTE Valeria
SEQUINO Annafrancesca
SERIO Maria Grazia
SETTEMBRE Ciro
SICA Giovanna
SICILIA Giovanna
SMIMMO Daniela
SOLLA Paola
SORRENTINO Valentina
SQUILLANTE Roberta
STABILE Matteo
STABILE Vincenzo
STORNAIUOLO Natalia
TUCCILLO Maria Chiara
VENTRE Anna
VIRNO Marcello Valentino
VISONE Pasquale
VOLPE Francesca
YOUSIF Zainab Muneam Yousif
ZINGALE Concettina
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