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Perdere appena 16 minuti di sonno potrebbe fare la differenza tra
una giornata proficua e all'insegna della lucidita in ufficio e una
piena di distrazioni. ]

Lo rileva una ricerca pubblicata
sulla rivista Sleep Health.

Secondo i ricercatori dormire
anche poco meno del solito &
associato a una minore capacita di
valutazione e facile distrazione sul
lavoro il giorno successivo, una cosa che potrebbe rlsultare problematica
soprattutto per chi ha avuto da poco un figlio e di notti insonni o con sonno
frammentato ne trascorre parecchie.

Non a caso, infatti, il team di ricerca ha preso in esame le risposte a un
questionario di 130 dipendenti sani, che lavoravano nell'ambito
dell'information technology e avevano almeno un bambino in eta scolare.

| partecipanti hanno riferito che quando hanno dormito 16 minuti in meno
del solito e con un sonno di qualita peggiore, hanno avuto piu problemi
cognitivi il giorno successivo.

Cio ha aumentato i loro livelli di stress, in particolare per quanto riguarda le
questioni relative all'equilibrio tra vita lavorativa e vita privata, con la
conseguenza di spingerli ad andare a letto prima e svegliarsi sempre prima a
causa dell'affaticamento.

«l risultati di questo studio - forniscono prove empiriche del motivo per cui
nei luoghi di lavoro ci voglia un impegno maggiore per promuovere il sonno
dei dipendenti: chi dorme bene puo essere piu “performante” sul lavoro,
grazie alla maggiore capacita di rimanere concentrato, con meno errori e
conflitti interpersonali». (Salute, Il Mattino)
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PREVENZIONE E SALUTE

QUEL MAL DI PANCIA CHE NON PASSA:
MORBO DI CROHN E COLITE ULCEROSA

Patologie sempre piu diffuse che colpiscono soprattutto tra i 20 e i 40 anni. Per arrivare alla
diagnosi ci vogliono anni perché i sintomi spesso fanno pensare ad altri disturbi

Aspettare mesi e mesi prima di poter «dare un nome» a un mal di pancia che non
passa. Oppure finire in sala operatoria pensando di doversi operare per
un’appendicite e poi scoprire che si trattava di una malattia di Crohn mai .
riconosciuta. Magari perché & stata a lungo scambiata per colon irritabile, un -
disturbo che provoca fastidi intestinali, come dolore o gonfiore, ma senza una
causa organica riconoscibile come I'inflammazione fuori controllo tipica della colite
ulcerosa o del morbo di Crohn, cioé le malattie inflammatorie croniche intestinali (in sigla MICI).
LE LINEE GUIDA PER LA DIAGNOSI
Riuscire a individuarle puo essere un lungo calvario: anche per questo I'European Crohn’s and Colitis
Organisation (ECCO), ha pubblicato le nuove linee guida per la diagnosi.
Identificarle il prima possibile € importante perché eventuali ritardi aumentano il rischio di complicanze,
condannando a una qualita di vita scadente persone in maggior parte ancora giovani.
Il picco di incidenza, infatti, & fra i venti e i quarant’anni anche se: «C’e un ulteriore piccolo aumento delle
diagnosi intorno ai 60 anni. Da qualche anno e evidente un incremento del numero di casi fra gli under 18:
in Italia oggi sono circa 30 mila i bambini e i ragazzi con MICI, piti aggressive proprio nei giovanissimi.
LE CAUSE
«Non sappiamo perché siano sempre piu diffuse ma gli stili di vita, le abitudini alimentari e
I'inquinamento ambientale sembrano avere un ruolo, visto che nei Paesi industrializzati la prevalenza e
stabile mentre sta crescendo dove lo sviluppo industriale € in corso, es. Sud Europa, Asia o Sudamerica».
LE IPOTESI
«C’e I'ipotesi della catena del freddo, secondo cui

» l'avvento dei frigoriferi e il cambiamento della conservazione dei cibi potrebbe avere modificato

la componente batterica degli alimenti e il loro impatto sull’intestino.

Oppure l'ipotesi dell’igiene,

» secondo cui il nostro mondo sempre piu “pulito” ha alterato la flora batterica intestinale facilitando

le MICI; di certo il microbiota dei pazienti e diverso da quello di chi & sano.

LE DIFFERENZE TRA LE DUE MALATTIE
La caratteristica che accomuna colite ulcerosa e Crohn e un’infiammazione intestinale consistente e che
non passa, limitata al colon nel primo caso o che puo estendersi a tutto I'intestino nel Crohn.
Per tutto il resto sono patologie diverse a partire dai sintomi:
Colite ulcerosa: nel 95% dei casi c’e diarrea con perdite di sangue. E percid piu semplice da diagnosticare.
Ha un impatto devastante sulla qualita di vita, con spossatezza e affaticamento che compromettono le
capacita scolastiche e lavorative anche nei periodi di remissione».
Morbo di Crohn: il danno alle mucose, che porta anche a difficolta nell’assorbimento dei nutrienti, puo
riguardare qualsiasi tratto dell’intestino e per questo i sintomi sono a volte piu difficili da riconoscere.
«Di solito ci sono calo di peso, anemia, stanchezza cronica. Ma possono essere presenti anche i sintomi
intestinali, come dolore e diarrea, e se compaiono di notte & molto probabile si tratti davvero di una
malattia inflammatoria:

» con il colon irritabile, a cui si pensa spesso in prima battuta, di notte si dorme bene.
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TEST SPECIFICO MA ANCHE ENDOSCOPIA

Il percorso diagnostico dovrebbe partire con il test della
calprotectina fecale:

» se c’e molta infiammazione questa proteina abbonda

nelle feci.

In questo caso occorre un’endoscopia per la diagnosi certa.
«Anche I'enterorisonanza, la risonanza magnetica
dell’intestino, puo essere utile.
Ancora oggi per i pazienti con il Crohn possono passare fino
a cinque anni prima della certezza.
In queste situazioni & verosimile che ci
complicazioni serie che costringono a
patologia con le cure».
Quando lintestino viene «bucato» dall'inflammazione
(nelle fistole) oppure la parete si ispessisce al punto da
bloccare il transito (nelle stenosi), si possono configurare
vere e proprie emergenze.
«Per questo, soprattutto nei

siano gia
o n
rincorrere” la

giovani, € importante

s -

s —4

La malattia di Crohn e [a rettocolite ulcerosa sono le pili note malattie
infiammatorie croniche intestinali. Sebbene vengano spesso
accomunate, in realta si tratta di due condizioni chiaramente distinte

.;;

MALATTIA DI CROHN

| y

RETTOCOLITE ULCEROSA

DOVE SI SVILUPPA

Colpisce tutto I'apparato
digerente. Le aree piu interessate
sono quelle evidenziate in rosso
nellimmagine qui sopra.
L'inflammazione puo svilupparsi
in tratti non contigui

Colpisce solo la zona compresa
tra colon eretto. Le aree

pili interessate sono quelle
evidenziate in rosso nell'immagine
qui sopra. La malattia si estende
in maniera continua

L'INFIAMMAZIONE

Coinvolge tutto il tessuto
intestinale, cioe la parete
intestinale a tutto spessore

FENDITURA

Coinvolge solo il tessuto
che riveste l'intestino (mucosa)

ULCERAZIONI

GRASSO

sospettare la malattia:

» chi ha una vita davanti deve avere una strategia di
trattamento tempestiva e adeguata, non ci si puo
accontentare di controllare i sintomi».

PERCHE LA DIETA NON BASTA

PARETE | MUCOSA

MUCOSA
Ma se l'intestino & inflammato, non puo bastare la dieta per  INDURITA ISPESSITA ' SUPERSTITE
risolvere la situazione? ISINTOMI
La rlspost'a purtro.p}?o € no: Lo . ) Diarrea @ | @ Diarrea con sangue o muco
» esistono cibi con un effetto antinfiammatorio su un  Doloreaddominaleanchedinotte » nellefeci !
X i - . j . Stanchezza @ | & Sensazione di evacuazione
intestino sano e cio che si mangia conta, ma nei Calodipeso @ | incompleta
Anemia @ | & Avolte anemia

pazienti con MICI I'infiammazione é fuori controllo e

non c’é una dieta davvero efficace: CLENTOSOND DIFFUEENITALIA

. . T . . 40% B ¢ 200-250mila > 60%
» «Ogni paziente é diverso e deve fare attenzione ai lepersone che ne soffron
cibi che lo disturbano per poterli evitare, non esiste _ (dicuicica30miagliunder 18) ;
Conmalattia | picchinelle diagnosiawengono ~ Con colite
i ) . . ) p g g
un’alimentazione valida per tutti; di Crohn a 20-40 anni (lamaggior parte) ulcerosa

» l'unica indicazione certa é la riduzione del carico di
fibre nei pazienti con stenosi, perché il transito
intestinale potrebbe bloccarsi del tutto.

Serve tuttavia garantirsi un buono stato nutrizionale, perché
altrimenti anche le cure funzionano meno». «L’unica
situazione in cui l'intervento nutrizionale puo funzionare - &
il trattamento dei bambini, in cui la nutrizione enterale
esclusiva porta alla remissione temporanea ed evita il
cortisone».

In pratica si tratta di mangiare solo una formula liquida per
alcune settimane, ma non & facile adattarsi. Un’alternativa € la dieta di esclusione proposta dal
gastroenterologo israeliano Arie Levine per bimbi con Crohn:

«Abbiamo eliminato cio che potrebbe interferire con la flora batterica intestinale, 'immunita innata o la
funzione di barriera dell’intestino, aumentando frutta, verdura e amidi resistenti. | risultati sono simili alla
nutrizione enterale, ma l'intervento € molto piu tollerabile». (Salute, Corriere)

LA DIAGNOSI

Test della calprotectina fecale

E una proteina che viene rilasciata nell'intestino se ¢'¢ infiammazione.
Qualora il test risulti positivo, quasi certamente si & in presenza
di una malattia infiammatoria e serve una colonscopia di conferma

Colonscopia con biopsia

E I'esame necessario per a diagnosi, a biopsia serve per capire
qual é il grado diinfiammazione del tessuto

Enterorisonanza o TAC

La risonanza magnetica dell'intestino & utile perché puo vedere
anche aree che sfuggono alla colonscopia

Fonte: ECCO 2019 (European Crohn’s and Colitis Organisation) Corriere della Sera / Mirco Tangherlini
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SCIENZA E SALUTE

TUMORI CUTANEI, NON DIMENTICARE DI METTERE LA
CREMA SOLARE SU TUTTO IL VISO

In fatto di protezione solare bisogna essere particolarmente scrupolosi. Uno degli strumenti
a disposizione di tutti quelli che amano prendere il sole e la crema solare.

Ma affinché la sua azione sia efficace questo prodotto dev'essere applicato con
criterio.

Anche sul viso e nella zona intorno agli occhi. La pelle del viso & infatti tra le zone piu
colpite dal carcinoma basocellulare, un tumore cutaneo diverso dal melanoma.
Secondo una ricerca, quando si applica la crema sul viso in media si trascura circa il

10% della pelle.

E proprio sulla pelle di testa e collo tendono a svilupparsi i carcinomi basocellulari; inoltre, fra il 5% e il
10% di tutti i tumori cutanei — sorge nell’area del viso intorno agli occhi, vicino alle palpebre.

«l raggi UV sono i principali responsabili del melanoma e dei carcinomi epidermici».

TUMORI CUTANEI, | PIU FREQUENTI IN ASSOLUTO

«Il melanoma ¢ la neoplasia maligna piu aggressiva della pelle e la sua incidenza € in costante aumento,
specialmente tra le persone di eta inferiore ai 40 anni.

Se diagnosticato precocemente, come avviene nella maggior parte dei pazienti, il melanoma & curabile
con la semplice asportazione chirurgica. Il melanoma metastatico ha invece una prognosi infausta».
L’evoluzione degli altri tumori cutanei & piu favorevole con un trattamento peculiare proprio perché
interessano spesso il viso:

«Nel complesso i carcinomi epidermici (carcinomi basocellulari e squamocellulari), in assoluto i tumori
piu frequenti nell'uomo, sono raramente metastatici e nella maggior parte dei casi sono curabili con
I’escissione chirurgica.

Tuttavia, poiché spesso questo tipo di tumore insorge sul volto, sede anatomicamente “nobile”- la
radicalita dell’asportazione pud non essere semplice da ottenere, comportando in molti casi il ricorso a
tecniche di chirurgia plastica».

«Va infine considerato che questi tumori “non-melanoma” si presentano in massima parte nelle persone
anziane che, per patologie concomitanti o per le loro terapie, possono essere esposti a un maggior rischio
di complicanze chirurgiche. “Prevenire &€ meglio che curare!”».

ATTENZIONE A NASO, GUANCE E CUOIO CAPELLUTO

| ricercatori hanno seguito 57 individui di entrambi i sessi e chiesto loro di mettere una crema solare
sul viso.

Sono state poi scattate delle foto con una camera sensibile ai raggi ultravioletti:

le aree piu scure erano quelle coperte dal prodotto. In media i partecipanti avevano omesso di applicare
la crema sul 9,5% del viso e proprio la zona vicino agli occhi era stata quella meno presa in considerazione.
Oltre alla crema solare — che «andrebbe applicata mezz’ora prima di ogni esposizione al sole e la cui
applicazione va rinnovata ogni due ore o dopo il contatto con I'acqua» — si pud ricorrere ad altri presidi
per difendere la pelle della testa dai raggi UV:

«Si possono utilizzare gli occhiali da sole, purché ne sia certificata la capacita di schermare lunghezze
d’onda almeno fino a 380 nm», aggiunge.

«Non vanno trascurati i padiglioni auricolari e, negli uomini con pochi capelli, il cuoio capelluto: per
proteggere queste aree puod essere utile indossare un cappello a falde larghe, in alternativa alla crema
solare. La crema va comunque applicata sul viso, soprattutto sul naso e sulle guance». (Salute, Humanitas)
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SCIENZA E_SALUTE
TUMORI, PER UNA DONNA UNA BOTTIGLIA DI VINO
VALE COME DIECI SIGARETTE

Quante sigarette ci sono in una bottiglia di vino? Cinque per un uomo e dieci per
una donna.

L'aumento del rischio di tumore associato al consumo di una bottiglia di vino a settimana e lo stesso che
fumare cinque o dieci sigarette, sempre in sette giorni.

Come mai questa differenza di genere?

Perché l'incremento piu rilevante riguarda il tumore al seno, il tumore pil
diagnosticato nel sesso femminile. Sono le conclusioni di uno studio condotto da
un team internazionale di ricercatori e pubblicato su BMC Public Health.

Pur sottolineando le differenze tra il consumo dibevande alcoliche e
I'assuefazione al fumo di sigaretta, gli scienziati sostengono gli effetti
potenzialmente pericolosi dell'alcol relativamente al rischio di tumore: |

“Dobbiamo essere assolutamente chiari sul fatto che questo studio non sta \
dicendo che bere moderatamente alcolici sia in qualche modo paragonabile al ;
fumare”. i

“La scoperta fa riferimento a un rischio nell'arco della vita intera nella popolazione generale”.
Fegato e testa-collo tra le sedi dei tumori
Il fumo di sigaretta € uno dei fattori di rischio modificabili piu noti per diverse forme di tumore, a
cominciare da quello ai polmoni. Oltre un decesso su cinque per cancro nel mondo & attribuibile alle
sigarette. Rispetto a queste pero, sebbene abbia comunque effetti rilevati sull'organismo, I'alcol viene
percepito dalla popolazione come meno pericoloso, soprattutto per quanto riguarda I'associazione con la
malattia neoplastica.
“Il forte consumo di alcol — e un fattore di rischio per i tumori di

e bocca, gola, fegato, seno, esofago e intestino.
Tuttavia, a differenza del fumo, cio non & stato ampiamente recepito dal pubblico”.
Certamente il rischio relativo cresce con l'aumentare della quantita di alcol ma questo sale, seppur
modestamente, anche con livelli moderati di assunzione di alcolici.
Sia I'Oms che lo larc, I'Agenzia internazionale di ricerca sul cancro che I'American Institute for Cancer
Research hanno stabilito che non esiste un livello di consumo di alcolici del tutto privo di rischi.
Per valutare |'effetto del consumo di alcolici i ricercatori hanno usato come paragone proprio I'abitudine
al fumo di sigaretta, con uno scopo ben preciso:
“Speriamo che usando le sigarette come termine di paragone si riesca a comunicare questo messaggio piu
efficacemente per aiutare tutti a scegliere il proprio stile di vita in maniera piu informata”.
ALCOL E TUMORE AL SENO
Il team ha analizzato cosi i dati relativi al consumo di alcol e al fumo di sigaretta nella popolazione inglese
e all'incidenza dei tumori associati a queste abitudini.
Donne: E emerso che una donna che in media beve ogni settimana dieci unita di alcolici, pari a circa
una bottiglia di vino, ha lo stesso rischio di dieci sigarette fumate.
Uomini: il termine di paragone scende a cinque sigarette. In termini percentuali l'incremento e dell'1,4% e
dell'1% per le non fumatrici e i non fumatori. Questo perché bassi livelli di consumo di alcolici aumentano
il rischio di tumore al seno di una frazione maggiore rispetto agli altri tumori correlati all'alcol.
Con questi dati i ricercatori non vogliono sminuire i danni del fumo ma far leva su un dato ben noto al
pubblico per farne passare uno che lo & di meno e provare a incrementare la consapevolezza dei rischi
oncologici associati all'assunzione di alcolici. (Salute, Sole24ore)
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Ordine dei Farmacisti della Provincia di Napoli

BACHECA ENPAF: INIZIATIVE ASSISTENZIALI 2019

Di seguito l'elenco delle attivita assistenziali erogate dal’ENTE

f ENPAF 2019 f
('llhmlimw IniZiative in COI'SO (ll[)}m/mm

TIPOLOGIA DI PRESTAZIONI EROGATE SCADENZA INIZIATIVA

Borse di Studio in favore dei Figli ed Orfani di Farmacisti Dalla data di pubblicazione fino al
15 MAGGIO 2019

CONTRIBUTO una TANTUM in favore di Farmacisti
TITOLARI 0 SOCI di FARMACIE RURALI in comuni o Decorrera dal 10 Giugno e fino al
frazioni entro i 5.000 abitanti - ANNO 2019. 13 AGOSTO 2019

CONTRIBUTO per FARMACISTI Iscritti ad una SCUOLA di
SPECIALIZZAZIONE del Settore Farmaceutico In corso fino ad ESAURIMENTO
ANNO 2019 dello stanziamento

Interventi per favorire I’'OCCUPAZIONE:
in favore di Titolari di Farmacia e Parafarmacia che Domande a partire da Settembre 2019 fino ad
assumono farmacisti di eta non superiore a 30 anni o ESAURIMENTO dello stanziamento
disoccupati con almeno 50 anni di eta

Consente di chiedere la riduzione del contributo
RIDUZIONE CONTRIBUTIVA previdenziale nella misura del 33,33% o del 50%.
PENSIONATI ESERCENTI In vigore dal 1 Gennaio 2019
Termine di decadenza il 30 Settembre dell’anno in cui si
matura il requisito previsto

Welfare Integrativo Garantisce una copertura sanitaria integrativa per
EMAPI : v’ gravi interventi chirurgici e gravi eventi morbosi,
COPERTURA SANITARIA v' la copertura in caso di invaliditdé permanente
INTEGRATIVA superiore al 66% da infortunio

v'la copertura in caso di non autosufficienza
v (LTC-Long Term Care)

1. Llindennita spetta alla professionista iscritta
all’Enpaf per la tutela dei seguenti eventi:
a. periodi di gravidanza e puerperio comprendenti i
due mesi antecedenti la data presunta del parto ed i
Indennita di MATERNITA tre mesi successivi la data effettiva del parto
b. interruzione della gravidanza per motivi spontanei
o terapeutici dopo il compimento del sesto mese
¢. adozione o affidamento del minore
d. aborto spontaneo o terapeutico verificatosi non
prima del terzo mese di gravidanza.

2. Ll'indennita spetta al padre libero professionista
iscritto all’Enpaf per la tutela del periodo che
sarebbe spettato alla madre libera professionista,
comprendente i tre mesi successivi la data effettiva
del parto o la parte residua, limitatamente ai
seguenti casi:

morte della madre;

grave infermita della madre;

abbandono da parte della madre;

d. affidamento esclusivo del minore al padre;

Per maggiori dettagli si invita a consultare il Sito IstituzionaleRUAVATE:-Ts] =1 H1

oo
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ORDINE: GLI EVENTI DEL MESE DI APRILE

Di seguito l'elenco e le date del progetto “Un Visita per Tutti ”

Progetto “Una Visita per Tutti”

Mese di APRILE dedicato

alla prevenzione
dell’Insufficienza Venosa

Giovedi 3 Aprile (dalle 10.00 alle 18.00) Ercolano; Via Panoramica, 170

Ponticelli (NA); Corso Ponticelli 22

Venerdi 4 Aprile - (dalle 10.00 alle 18.30)

ORDINE: IN RISCOSSIONE LA QUOTA SOCIALE 2019

E’in riscossione la quota sociale 2019 di EURO 150,00 di cui Euro 108,20 per ['Ordine
e Euro 41,80 per la FOFI.

‘Sﬂiﬁ?ﬁ;‘iﬂi””\ GLI ISCRITTI CHE

Gucinsteraie i) NON HANNO ANCORA RICEVUTO L’AVVISO DI PAGAMENTO,

INSERENDO il PROPRIO CODICE FISCALE

al seguente link:

http://www.ordinefarmacistinapoli.it/news/1381-quota-sociale-2018



http://www.ordinefarmacistinapoli.it/news/1381-quota-sociale-2018
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~ ORDINE: Progetto “Un FARMACO per TUTTI”

Il progetto ha come finalita l'utilizzo di farmaci, le cui confezioni siano integre,
ma anche di prodotti diversi dai farmaci come presidi medico chirurgici o integratori
e dispositivi medici non ancora scaduti provenienti da donazione spontanea da parte
di cittadini e Aziende Farmaceutiche, nonché di privati a seguito di cambio/fine
terapia o decesso di un congiunto malato.

FARMACIE - COME ADERIRE:

Clicca sul Link sottostante e compila il Form in modo da avere le
informazioni utili riguardo il Luogo di Consegna del Contenitore per
la Raccolta dei Farmaci.

http://www.ordinefarmacistinapoli.it/ordine
Nuovo/news/1097-un-farmaco-per-tutti

a4 . )
RACCOLTI FINORA PIU DI 120.000 CONFEZIONI DI FARMACI E DISPOSITIVI DONATI Al

SEGUENTI ENTI ASSISTENZIALI:
La Tenda, La Casa di Tonia, Emergency, Ordine di Malta, UNITALSI Campania, Stelle in Strada,
Suore della Carita di Madre Teresa di Calcutta, Elemosiniere del Santo Padre, Croce Rossa,
Enti Internazionali operanti in Benin, Burkina Faso, Venezuela, Columbia

i |l & |t FARMACISTI VOLONTARI: Come Aderire

—w
UNfarmaco PER TUTTI | colleghi volontari che intendono partecipare al progetto
potranno farlo contattando
» il Presidente dell’Ordine, V. Santagada
al numero 3398177933
» inviando una e-mail all’indirizzo:
unfarmacopertutti@gmail.com



http://www.ordinefarmacistinapoli.it/ordineNuovo/news/1097-un-farmaco-per-tutti
http://www.ordinefarmacistinapoli.it/ordineNuovo/news/1097-un-farmaco-per-tutti
mailto:unfarmacopertutti@gmail.com
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ELENCO FARMACIE ADERITE AL PROGETTO “UN FARMACO PER TUTTI”
5 Nome Farmacia Indirizzo

1 Antica Farmacia Augusteo Napoli, P.zza Duca d'Aosta n. 260,

2 Farmacia Acampora Anna Napoli, Via Bartolo Longo n. 300/302

3 Farmacia Alfani Errico Napoli, Via F. Cilea 122

4 Farmacia Alma Salus Pesaresi Carmen Napoli, Via Piazza Dante 70/71

3 Farmacia Andreotti di Angela Cioffi Napoli, Via Duomo, 32

6 Farmacia Antonio Lupo Napoli, C.so Protopisani, 88

7 Farmacie Ariston Angelo Padovani Napoli, Via Epomeo n. 154

8 Farmacia Assini Diana Napoli,Viale F. Grimm n. 3-5-7

9 Farmacia Astra Vincenzo Altiero Napoli, Via Giustiniano 36

10 | Farmacia Baku Napoli,Via Baku 41

11 Farmacia Cannone Del Vecchio Domenico Napoli, Via A. Scarlatti 85

12 | Farmacia Carraturo Davide Napoli, Piazza Nazionale 75

13 | Farmacia Carraturo Emilia Napoli, Via B. Croce n. 60

14 | Farmacia Castiello di Romano Vincenzina Napoli, Via S. Maria le Grazie a Loreto, 66
15 | Farmacia Cavour di Francesco Di Donna Napoli, Piazza Cavour 120b,

16 | Farmacia Cifariello Filippo Napoli, Via Giacinto Gigante n. 186

17 | Farmacia Congedo Paolo Napoli, Via Posillipo n. 328

18 | Farmacia Cotroneo Paolo Napoli, Piazza M. Colonna n. 21

19 | Farmacia De Magistris Francesco Napoli, Via Montagna Spaccata n. 310,
20 | Farmacia De Simone Giuseppe Napoli, Corso A. Lucci, 67

21 | Farmacia De Tommasis di G. Tommasis & C Napoli, Piazza Francesco Muzii n. 24-25-26
22 | Farmacia del Centro Lucio Falconio Napoli, Via Agostino de Pretis

23 | Farmacia Del Piano Alessandra & C. Napoli, Via Agnano Astroni n. 208/212
24 | Farmacia del Poggio di Andrea Russo Napoli, Viale del Poggio di Capodimonte n. 25,
25 | Farmacia Dello lacovo Gennaro Napoli, Via Provinciale Botteghelle n. 596
26 | Farmacia dei Mille Carnovale Simona Napoli, Via dei Mille 55/57

27 | Farmacia del Duomo Raffaele Ciardiello Napoli, Via 5. Giovanni dei Ruffi 2

28 | Farmacia Di Lullo di Giuseppe Lorito Napoli, Via Domenico Morelli n. 22

29 | Farmacia Elifani Di lorio Michele Napoli, Via Belvedere 6

30 | Farmacia Ettore Florio Napoli, Piazza Leonardo n. 25-28

31 Farmacia GesUu e Maria, Simona Amodio Napoli, Vig Salvator Rosa n. 280

32 | Farmacia Giacomo Cozzolino Napoli, Via dei Mille n. 21/23

33 | Farmacia Giovanni Giliberti Napoli, Via Bartolo Longo n. 66A

34 | Farmacia Greca - Mario e Fabio Greca Napoli, Via Carlo De Marco n. 9

35 | Farmacia lorio Riccardo Maria Napoli, Via Arturo Labriola, 7

36 | Farmacia Leone Marina Napoli, Via Tasso n. 18/G1

37 | Farmacia Lo Conte Walter Napoli, Via Salvador Dali n. 45

38 | Farmacie Lombardis.n.c. Napoli, Piazza Montesanto n. 24,

39 Farmacia Madonna della Neve, Carlo Boscia Napoli, Corso Ponticelli, 22

40 | Farmacia Maggiore Tommaso Napoli, Via Salvator Rosa, 80

41 | Farmacia Materdei Antonello Mirone Napoli, Via Guglielmo Appulo n. 13

42 | Farmacia Mele Ersilio Napoli, Via Santa Maria Antesaecula n. 63
43 | Farmacia Metropolitana Napoli, Vie Emilio Scaglione n. 64/66

44 | Farmacia Monaco Rosaria Napoli, Via L. Volpicella 509

45 | Farmacia M.R. Petrone di Raffaele Petrone Napoli, Corso Garibaldi n. 285,

46 Farmacia Nocera Gennaro Maria Napoli, Via S. Antonio Abate 123

47 | Farmacia Pagano Giuseppe Napoli, Via Botteghelle 494

48 | Farmacia Parisi Francesco Napoli, Vig S. Lucia n. 106-108

49 | Farmacia Petrone Vittorio di Petrone Mariavittoria Napoli, Via Portamedina n.8

50 | Farmacia Pizzofalcone di Fulvio Natale Napoli, Via Egiziaca a Pizzofalcone, 17
51 | Farmacia Policlinico Angelino Pasquale Napoli, Via M. Pietravalle n. 11/18,

52 | Farmacia Rione Traiano & C. Alessandra del Piano Napoli, Via Viale Traiano n. 269/273

53 | Farmacia Ruggiero Napoli, Corso Chigiano 28/e

54 | Farmacia Russo Lidia Napoli, C/so Secondigliano 1

55 | Farmacia Salvati Veronica Napoli, Corso Marianella, 25

56 | Farmacia San Carlo di Nicoletta d’Angelo Napoli, Via V. Emanuele Ili, 25

57 | Farmacia San Paolo Napoli, Via Pietro Castellino n. 165/167
58 | Farmacia San Rocco di Natalia Tranfaglia Napoli, Via Nuova S. Rocco, 95

59 | Farmacia Sellitti di Montanino Napoli, Via Riviera di Chiaia 169

60 | Farmacia Sinno Paolo Napoli, Via F. Cilea 305

61 | Farmacia Soccavo Chiacchio Mario Napoli, Via Cornelia dei Gracchi 35

62 | Farmacia Spirito Santo Antonio luliano Napoli, Via Toledo 404

63 | Farmacia Stabile Maria Luisa Napoli, Viale Campi Flegrei 11

64 | Farmacia Stabile Stefania Napoli, Via Pietro Colletta 11

65 | Farmacia Stabile Vincenzo Napoli, Via Mario Gigante 62

66 Farmacia Terranova Barberio Riccardo Napoli, Via da Mugnano a Marianella, 11
67 | Farmacia Terrusi Francesca Napoli, Via Casanova 52

68 | Farmacia Vittorio Emanuele, Alessandra del Piano Napoli, Via C.so Vittorio Emanuele n. 122/A,
69 | Farmacia Viviani Pierpaolo Napoli, Barra — C/so Bruno Buozzi, 302
70 | Farmacia Vona, Petrucci M. e Debora Napoli, Via Cavalleggeri d'Aosta 116

71 | Farmacia Leone Roberto Napoli, Interno Stazione Centrale FS

Anno VIl — Numero 1573
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N. Nome farmacia Indirizzo
72 | Farmacia La Montagna Vincenzo Paola e Michela | Acerra, Via Carlo Petrella n. 99
73 | Farmacia Novecento Acerra, Via Arafat n. 68-70
74 Farmacia Quisisana Clementina Montano Capri, Via delle Botteghe n. 12
75 | Farmacia Ernestina Dato Afragola, Via Calvanese 36
76 Farmacia Sant'Elena Renta Emmanuel Afragola, Via Pietro Nenni n. 126
77 | Farmacia Tuccillo Domenico e Raffaele Afragola, Via Amendola n. 171,
78 | Farmacia Centrale Gabriella Pedicini Arzano, Piazza Raffaele Cimmino, 15-16
79 | Farmacia Edoardo Micillo Arzano, Via Alfredo Pecchia 137
80 | Farmacia Europea Raffaele Cantone Arzano, Via Luigi Rocco n. 131,
81 Farmacia S. Giustina Maria Teresa Zucconelli Arzano,Via Napoli, 118
82 | Farmacia Colesanti Laura Bacoli, Viale Vanvitelli n. 99
83 Farmacia Comunale Bacoli Laura Carannante Bacoli, Via Giulio Cesare n. 145
&4 Farmacia del Porto Silvana De Crescenzo Bacoli, Via Lucullo n. 15
85 Farmacia Guardascione Ermelinda Nunzia Bacoli, Via Antonio De Curtis n. 21
8 | Farmacia Sant'Anna Claudio Nuzzo Bacoli, Via Lungolago n. 2
87 Farmacia Marzano Giuliana di Caterino Caivano, Via Digz 22,
8 | Farmacia S. Caterina Marina Parente Caivano, Corso Umberto ang. Via De Gasperi
8 | Farmacia Brunini Pasquale Casalnuovo, Via Nazionale Puglie, 26
90 Farmacia La Flora di Massimo Romano Casalnuovo, Via Naz.le delle Puglie 391-395
91 | Farmacia Cavaccini Ciro Casamarciano, C.so ltalian. 6
92 | Farmacia D'Aversa Donatella Casavatore, C.so Europa, 51
93 | Farmacia Varano Libero A. Varano, Casavatore, C Corso ltalia 19/21
94 | Farmacia Coppola Casoria, Via Vittorio Emanuele n. 1
95 | Farmacia Dello lacovo Cosimo Casoria, Via Diaz n. 20
96 Farmacia Galeno Casoria, Via Puccini 48
97 Farmacia Russo Pasquale Casoria, Via San Paolo, 2-6
98 | Farmacia S. Ciro, Angela Di Nola Casoria, Via Pietro Nenni 25/A ang. Via G. Amendola n. 6/A
99 | Farmacia Speranza Ornella e Fabrizio Speranza Casoria, Via Nazionale delle Puglie n. 144
100 | Farmacie Lauro Castellammare di Stabia, Viale delle Terme n. 31
101 | Farmacia S. Antonio Carmine Ravallese Castellammare di Stabia, Via Tavernola 55,
102 | Farmacia Scepi - Lombardi e Crescibene Castellammare di Stabia,Via D. Minzoni 132
103 | Farmacia Romano Angelo Massimo Cercola, Via Nuova Caravita 3,
104 | Farmacia del Gesu, Maria Marugy Agatiello Crispano, Via Pigna 20
105 | Farmacia Campolieto Ercolano, C.so Regina n. 271/273
106 | Farmacia Cozzolino snc Ercolano, C.so Italia n.5/7
107 | Farmacia Franceschelli Sergio Ercolano, Via Nicolé Marcello Venuti n. 87/91
108 | Farmacia lgea Mariarosaria De Sanctis, Ercolano, Via Panoramica n. 75
109 | Farmacia Migliaccio Michele Forio Ischia,Corso F. Regine n. 61
110 | Farmacia San Filippo Trust Stefania D'Ambrosio | Giugliano in Campania, Via Primo Maggio 3/FG
111 | Farmacia Domenico Papa Giugliano in Campania, C.so Campano 580,
112 | Farmacie Micillo s.a.s. Giugliano in Campania, Via Ripuaria n. 213 A/B/C
113 | Farmacie Micillo s.a.s. Giugliano in Campania, Via Staffetta n. 107
114 | Farmacia Michele Schettino Gragnano, Via Madonna delle grazie 249
115 | Farmacia Vingiani Giovanni Gragnano, Via Roma 105,
116 | Farmacia Internazionale Paola Margaria Ischia, Via Alfredo De Lucan. 117/1189,
117 | Farmacia Di Russo Nicola Marano di Napoli, Via XX/\VV Maggio n. 8
118 | Farmacia lannacchero Marcella Marano di Napoli, Via San Rocco n. 266
119 | Farmacia Morrica Patrizia Marano di Napoli, Via Giovanni Falcone 1
120 | Farmacia dei Fiori Patrizia Scarpitti Marigliano, Via Vittorio Veneto n. 21,
121 | Farmacia Pesce Sergio Marigliano, C.so Umberto | —=prol. Via Isonzo
122 | Farmacia Giovanni Pisano & C. Massa di Somma, Piazza Autonomia n. 9,
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N. Nome farmacia Indirizzo
123 | Farmacie dei Golfis.a.s. Massa Lubrense, C.so Sant'Agata n. 61/B

124 | Farmacia La Bella di Gaetana La Bella Melito di Napoli, Via Carlo Alberto dalla Chiesa n. 55/57,
125 | Farmacia Elifani De Simone Giuseppe Meta, Via Angelo Cosenza 2/4

126 | Farmacia Zaccariello Raffaele Monte di Procida, Via Principe di Piemonte n. 17
127 [ Farmacia Luigi Cirino Mugnano di Napoli, Via Chiesa, 5

128 | Farmacia Marisa Paloschi Mugnano di Napoli, Via S. Quasimodo n. 10-14
129 [ Farmacia Sacro Cuore Crimaldi Gaetano Mugnano di Napoli, Via Quattro Martiri 120
130 | Farmacia San Biagio Angela Sciorio Mugnano di Napoli, Via G. Gentile, 35

131 | Antica Farmacia Centrale Scala di Peluso Patrizia Nola, C.soT. Vitale n. 76, Nola

132 [ Farmacia del Sole, Adolfo Mazzeo Nola, Corso T. Vitale n. 53,

133 [ Farmacia NappiJoseph Nola, C.so T. Vitale, 107

134 | Farmacia Masciello Mirella Ottaviano , Piazza Duca D'Aosta n. 10

135 [ Farmacia Morra Lucio Palma Campania, Piazza A. De Martino, 9

136 | Farmacia Di Sapio Dott. Antonio & C. Pollena Trocchia: Piazza Donizetti n. 6

137 | Farmacia Alfa De Tommasis Giustino Pomigliano d'Arco - Viale Alfa

138 | Farmacia Pagliarulo Oreste Pomigliano d'Arco - Via Nazionale delle Puglie n. 145
133 | Farmacia Sanfelice Alfani Annamaria Pomigliano d'Arco, Via Passariello

140 | Farmacia Kyros Madonna di Pompei di Di Maio Annamaria | Pompei, Via Roman. 12,

141 | Farmacia Bellavista Brignola Giovanni Portici, Via Diaz 115

142 | Farmacia Celotto Valeria, Portici, Via San Cristofaro 44,

143 | Farmacia Kyros Leonardo da Vinci di Di Maio Annamaria Portici, V.le Leonardo da Vinci n. 125-127,

144 | Farmacia Rotoli Brigida Portici, C/so Garibaldi 236

145 [ Farmacia Alma, Ciaravolo Marina Portici, Via Liberta 252

146 | Farmacia Salus Brignola Sergio Portici, Via F. De Laurenzierus 5

147 [ Farmacie dei Golfi s.a.s. Pozzuoli, Via Sotto il Monte n. 7

148 | Farmacia La Marca s.a.s. Pozzuoli, Via Solfatara, 117

149 [ Farmacia S. Anna Balestrieri Pozzuoli, Monteruscello Via Severini 18

150 | Farmacia Santo Spirito, Antonio Zaccariello Pozzuoli, Via A. Artiaco 21-25

151 | Farmacie Pezzullo Pasqualino & C. s.a.s. Qualiano, Via Giuseppe Di Vittorio n. 155/158,
152 | Farmacia S. Gennaro di Maria Luisa Lauri San Gennaro Vesuviano, Via Ottaviano, 133

153 | Farmacia Alessandro e Gianpaolo Grilli San Giorgio a Cremano, Via Pittore, 189

154 | Farmacia Stefano Lauro San Giorgio a Cremano, Via A. Galante n. 15/19
155 | Farmacia Giordano San Giuseppe Vesuviano, Viag Piazza Garibaldi n. 21
156 | Farmacia Finelli Paolo San Sebastiano al Vesuvio, Via Grandi, 1

157 | Farmacia Palagiano Francesco Sant’Agnello, Via S. Sergio 11-13

158 | Farmacia al Santuario della Farmacia San Paolo Sant’Anastasia, Via Madonna dell’Arco n. 173
159 | Farmacia Galeno Sant’Anastasia, Via G. Primicerio, 28

160 [ Farmacia Santa Lucia Anna Marino Sant’Antimo, Via Roma, 157-159

161 | Farmacia del Leone Annamaria Di Maggio Sant’ Antonio Abate, P.zza V. Emanuele Il, 2

162 | Farmacia Centrale Luigi Dubbioso Somma Vesuviana, Via Gramsci n. 36,

163 [ Farmacia Farfalla s.n.c. Villa, Sorrento, Piazza Tasso 35,

164 [ Farmacia Kyros Umberto | di Zenit di Di Maio Annamaria Torre Annunziata, Corso Umberto | n. 46-52,
165 [ Farmacia De Pasquale Raffaella Margiotta Torre del Greco, Via G. Beneduce n. 1,

166 | Farmacia Giovanni Pisano & C., Torre del Greco, C.so V. Emanuele n. 127,

167 | Farmacia Perriccioli di Filippo Perriccioli Torre del Greco, Piazza Luigi Palomba 4,

168 [ Farmacia Gieri Salute e Bellezza Villaricca, Corso Vittorio Emanuele, 46

189 | Farmacia Sara Galdiero Villaricca, Via Consolare Campana 269

170 [ Farmacia Valente Pietro Villaricca, Via Antonio Genovesi, 2

171

Farmacia delle Ginestre, Bottiglieri Fiore

Volla, Via A Volta n. 4,




