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Ne soffrono prevalentemente le donne ma la stipsi e un disturbo che
colpisce due persone su dieci quando gli incontri con la toilette sono
meno di 3 in una settimana.

LE CAUSE PIU COMUNI DELLA STITICHEZZA

“La prima indicazione & sempre quella volta a cambiare le
abitudini  alimentari, aumentando [lintroduzione
di fibre con la dieta fino a 20-35 g. al giorno —, soprattutto se parliamo di un
soggetto che ha meno di 3 evacuazioni a settimana a cui in genere si
associano sforzo durante la defecazione, feci dure oppure sensazione di
evacuazione incompleta”.

Fra le cause piu comuni della stitichezza ci sono anche la mancanza di
idratazione, I’assunzione di alcuni farmaci, tra cui antidepressivi, ferro,
oppioidi o i cambiamenti provvisori di abitudini alimentari e di vita.

La dieta ha un ruolo fondamentale della genesi come nella cura di questa
problematica. Troppi grassi animali, zuccheri e un apporto di fibre inadeguato
stimola la stipsi. Anche I'abuso dilassativi che finiscono per causare
dipendenza possono portare I'intestino a smette di funzionare correttamente.
ORMONI E ALTRE PROBLEMATICHE: Variazioni ormonali durante la
gravidanza, prima del ciclo mestruale e in menopausa possono causare
stitichezza, cosi come la presenza di malattie come Vlipotiroidismo, il Lupus, la
sclerosi multipla e il morbo di Parkinson e tutte le stenosi post-
inflammatorie nella malattia di Crohn. In presenza di tumori del colon e della
sindrome del colon irritabile la stitichezza si alterna spesso alla diarrea.

LE CATTIVE ABITUDINI: Reprimere lo stimolo della defecazione quando si
presenta, nel tempo puod portare a un rallentamento del transito intestinale e
alla stitichezza. La funzione principale del colon e quella di riassorbire I'acqua
presente al suo interno.

Un eccessivo riassorbimento di acqua, provoca un indurimento delle feci e
un minor numero di evacuazioni. (Salute, Humanitas)
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PREVENZIONE E SALUTE

ANSIA, LE 8 CONSEGUENZE DELLO STRESS CHE POSSONO
FARE MALE ALLA NOSTRA SALUTE

Quando lo stress supera i livelli di guardia, il corpo reagisce scatenando una serie dl reazioni
fisiche precise che possono farci stare davvero male.

Emicrania

Da un punto di vista evolutivo, I'ansia e la risposta dell'organismo a una
situazione di «lotta o fuggi». Quando pero lo stress supera i livelli di guardia,
possono scatenarsi delle reazioni fisiche ben precise, una delle quali &
I'emicrania che e cosi strettamente associata all'ansia «da non essere chiaro
se sia quest'ultima a causarla oppure il contrario, ma di certo le persone che soffrono di emicrania hanno
maggiori probabilita di avere disturbi di ansia», rileva la dottoressa Danica Barron su Insider.

Ansia e disturbi gastrointestinali

| sintomi dell'ansia possono scatenare una sorta di effetto domino, con I'apparato
gastrointestinale a pagarne il conto piu salato.

Ecco perché non e raro che chi soffre di ansia abbia anche nausea, vomito e
bruciori di stomaco: come viene pero sottolineato sull'Harvard Health, il rovescio
della medaglia e che i pazienti che lavorano sulla loro salute mentale hanno un tasso di successo piu alto
nel trattare i problemi gastrointestinali rispetto a quelli ricevono delle semplici cure mediche.

Tremito o tic

Come viene spiegato su Healthline, un tic «é& un movimento incontrollabile e
improwviso che si discosta dai normali gesti di una persona».

Il che puo tradursi in comportamenti quali ripetere gli stessi suoni verbali, sbattere
velocemente le ciglia, tossire o fare delle smorfie, tutti fenomeni che possono essere
provocati dall'ansia. A sentire pero gli esperti, i tic non sono sintomi comuni dell'ansia, ma possono invece
manifestarsi in persone con una personalita di tipo A, che mostrano comportamenti ossessivo-compulsivi
e/o che hanno genitori/parenti che hanno a loro volta dei tic nervosi.

Influenze o raffreddori frequenti

Quando l'organismo rilascia troppo cortisolo (noto anche come I'ormone dello
stress), questo va a indebolire il sistema immunitario. Il che si traduce in influenze o
raffreddori piu frequenti che, come sottolinea ancora la Barron, «non vengono a
causa dell'ansia in sé, ma perché l'organismo non riesce a combattere le infezioni in

modo efficace».

Peggioramento dei problemi cutanei preesistenti

L'ansia non scat ena il prurito da sola, «ma chi soffre gia di un problema cutaneo,
come psoriasi, eczema o rosacea, |'inflammazione provocata da stress e ansia
puo finire con l'aggravarlo», avverte sempre la Barron, che mette poi in guardia
anche dall'insorgenza di eventuali eruzioni cutanee.
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Aumento della frequenza cardiaca

Quando l'organismo entra in modalita «/otta o fuggi», tutto accelera come
reazione di difesa, compresa la frequenza cardiaca, spingendo molte persone a
convincersi che stanno per avere un attacco di cuore, «quando in realta sono
semplicemente preda dell'ansia», fa notare la neuropsicologa Sanam Hafeez.

Vampate di calore, sudorazione e brividi

Un'altra reazione fisica scatenata dalla modalita «lotta o fuggi» € un drastico
cambiamento nella temperatura corporea, con l'aumento di qualche grado del
termometro interno. «Una condizione che si traduce in vampate di calore,
sudorazione e brividi, perché il corpo cerca di trovare una sua regolazione».

Vertigini e stanchezza

Mentre si prepara al «lotta o fuggi», il corpo accelera il consumo di ossigeno, «e
guesto lo costringe a rispondere alla circolazione piu veloce dell'aria attraverso il
flusso sanguigno con respiri corti e deboli, che provocano capogiri e debolezza e
lasciano una sensazione di formicolio sulla pelle», conclude la Henderson.

(Salute, Corriere)

PREVENZIONE E SALUTE

GHANA, I FARMACI ARRIVANO CON IL DRONE

Vaccini, medicine d'emergenza e rifornimento delle scorte per oltre 2 mila ospedali e cliniche.

Gavi, Alleanza per i Vaccini e Zipline lanciano il piu grande servizio di consegna al mondo con 120 droni.

In Ghana, saranno 120 droni a consegnare i vaccini — tra cui quello per la
nuova campagna contro la malaria appena annunciata — e i farmaci di
emergenza, come l'antirabbica o gli antitodi per i veleni di serpenti, oltre a
rifornire le normali scorte degli ospedali.

Un sistema attivo 24 ore su 24, che da quattro centri di distribuzione —
ciascuno dotato di 30 droni - recapitera i medicinali a oltre 2mila strutture

sanitarie, facendo cosi fronte in tempi brevi alle necessita di oltre 12 milioni

di persone in tutto il paese. Si trattera del piu grande servizio di consegna

con droni al mondo.

Il servizio

L'ordine sara trasmesso dai medici via sms: i droni verranno caricati e trasporteranno il materiale a
destinazione, presso ospedali e cliniche, lasciando cadere i pacchi a terra con un paracadute.

La rete di droni Zipline sara integrata nella catena di approvvigionamento sanitario nazionale del Ghana e
aiutera il rifornimento dei vaccini nelle strutture sanitarie durante le campagne nazionali di vaccinazione.
“La capacita del Governo ghanese di integrare le vaccinazioni di routine con quelle su richiesta per le
emergenze permettera di assicurare che ci saranno sempre abbastanza vaccini salvavita per ogni bambino
in Ghana”.

(Salute, Repubblica)
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PREVENZIONE E SALUTE
LE 6 VIRTU DEL CIOCCOLATO EXTRA DARK
PER SALUTE E BELLEZZA

Non ¢ una minaccia per la linea ma al contrario puo aiutare a bruciare calorie.

E poi contribuisce a ritrovare il relax, combatte I’ansia e ha una preziosa funzione antiossidante.

A 'promuovere’ il cioccolato e la naturopata Cristina Settanni, docente presso <
il College of Naturophatic Medicine CNM Italia. Il tutto a una sola condizione:
e che sia extra fondente, meglio ancora se arricchito da fave di cacao.

"Il cioccolato che fa bene a salute e bellezza & solo quello extra fondente con R ’

una percentuale di cacao uguale o superiore al 70% - il cacao e infatti un

alimento antiossidante, antidepressivo naturale, energetico, anti-carie e )
persino di aiuto per ottenere il peso forma.

Proprieta, invece, assenti nel cioccolato bianco o in quello al latte. Occorre quindi leggere sempre

attentamente l'etichetta: i prodotti piu sani sono quelli con una bassissima percentuale di zucchero e la

piu alta percentuale di cacao. Meglio ancora se arricchito dai semi".

Ecco allora le proprieta benefiche del cioccolato:

1) Migliora la concentrazione: il cioccolato ha la capacita di mantenere la mente sveglia e attiva e donarci,
in modo gratificante, l'energia necessaria per affrontare gli impegni della giornata. Merito della
teobromina e della caffeina, sostanze contenute nel cacao, che mantengono la mente lucida dando la
giusta carica. "40 grammi di cioccolato extra-fondente al giorno possono essere di grande supporto nei
momenti di surmenage fisico e mentale".

2) Migliora I'umore: le donne sono le pil grandi consumatrici di cioccolato ma forse non tutte sanno che il
cacao e ricchissimo di magnesio, un minerale che agisce da anti-ansia, miorilassante e contrasta i
crampi, quindi risulta molto benefico nella sindrome premestruale e durante il ciclo.

Inoltre, il cioccolato € un vero e proprio anti-depressivo naturale:
e grazie alla feniletilamina che stimola la produzione di serotonina aiutando il buon umore.

3) Anti-age: il cioccolato & anche utile a chi desidera combattere la produzione di radicali liberi,
responsabili dell'invecchiamento cellulare:

e il cacao agisce come potente antiossidante sulle nostre cellule.
Il merito va a catechine e flavonoidi: entrambe le sostanze agiscono contrastando la produzione
naturale di radicali liberi, legata allo stress e all'eta, proteggendo cosi le cellule dei nostri organi.

4) Brucia calorie se & extra fondente: una piccola porzione di cioccolato extra fondente al giorno, con un
contenuto in cacao pari o superiore al 75%, contribuisce a stimolare il metabolismo;
la caffeina e la teobromina aumentano la termogenesi nel tessuto adiposo, soprattutto a livello
addominale. In tal modo anche il metabolismo si attiva e si consumano piu calorie. Molto benefici, a
questo scopo, sono proprio i semi del cacao. Il cacao viene utilizzato anche nelle creme anticellulite:

e |e sue sostanze hanno mostrato un effetto drenante e tonificante anche sulla pelle.

5) Migliora la passione: il cioccolato & anche considerato un goloso afrodisiaco. Tra le sostanze contenute
nel cacao ritroviamo infatti I'anandamide, un neurotrasmettitore che crea una condizione psicofisica di
grande benessere e, dunque, predispone alle effusioni amorose, e la feniletilamina sostanza in grado di
rilasciare dopamina e di stimolare eccitazione e attrazione.

6) Antibatterico naturale: quando la percentuale di cacao nel cioccolato & superiore all’80%, il cioccolato
svolge anche azione di protezione dei denti dalla carie grazie ad antibatterici naturali. Tutto il contrario
per il cioccolato al latte o quello bianco, che favoriscono carie e proliferazione di batteri a causa
dell'elevato contenuto di zuccheri. (Salute, Adnkronos)

.
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PREVENZIONE E SALUTE

PILLOLA: I CINQUE LUOGHI COMUNI

La pillola anticoncezionale e tra le alleate piu preziose delle donne, ma non tutti ne
conoscono bene utilizzo, efficacia e controindicazioni.

La pillola anticoncezionale: ha piu di 50 anni ed ¢ il terzo metodo contraccettivo piu utilizzato al mondo

(circa il 9% delle donne in eta fertile, dai 15 ai 49 anni, sposate o

conviventi).

Nei paesi sviluppati (Europa, Nord America, Australia, Nuova

Zelanda e Giappone) € il metodo piu diffuso (18%), seguito dal

preservativo (16%).

Nonostante sia uno dei metodi contraccettivi preferiti dalle donne,

aleggiano ancora molti dubbi circa il suo utilizzo, I'efficacia e le

controindicazioni.

Sulla base delle linee guida pubblicate dalla Societa Italiana della

Contraccezione (S.1.C.), sfatiamo 5 luoghi comuni con la dottoressa

Elena Corradini, Responsabile dell’Unita Operativa di Ginecologia

di Humanitas Mater Domini.

1. "La pillola puo influire sull'umore, peggiorandolo”

FALSO. Al contrario, & stata evidenziata la sua efficacia nel trattamento della sindrome premestruale
severa, poiché riduce ansia, depressione e irascibilita.

2. "Non si puo prendere la pillola se si ha il clclo mestruale irregolare”
FALSO. Uno degli effetti della pillola, ricercati espressamente da alcune donne, & proprio quello di
regolarizzare il ciclo mestruale.
L'equilibrio della composizione ormonale della pillolala rende complice del benessere femminile.
La maggior parte delle donne che utilizza la pillola, sa esattamente quando si verifichera il ciclo.

3. "La pillola porta all'infertilita"
FALSO. Se si desidera una gravidanza, e sufficiente interrompere I’assunzione del contraccettivo orale.
In genere, la prima ovulazione sopravviene rapidamente, ma puo anche tardare qualche mese.

4. "La pillola fa calare il desiderio sessuale”

FALSO. L'utilizzo di un contraccettivo libera innanzitutto dalla preoccupazione di una gravidanza
indesiderata, permettendo di vivere l'intimita col proprio partner in maniera piu soddisfacente e
appagante.

5. "L'amenorrea provocata dalla pillola é pericolosa"
FALSO. La perdita mestruale durante il trattamento con la pillola (estro-progestinica) risulta ridotta, in
guanto il rivestimento epiteliale dell’utero & solitamente piu sottile rispetto al normale ciclo ovulatorio.
Sebbene cio possa far preoccupare alcune donne, € stato accertato che aiuta a contrastare i disturbi
legati all’anemia.
Nella scelta del metodo contraccettivo, raccomanda la dottoressa Elena Corradini, & importante
valutare con il proprio ginecologo diversi criteri in base al proprio stile di vita:
la sicurezza contraccettiva, la tollerabilita e la reversibilita del metodo, cioe il completo ripristino della
fertilita dopo la sospensione.

(Humanitas, Salute)



http://materdomini.it/pazienti/info/i-nostri-medici/3794-corradini-elena
http://materdomini.it/pazienti/info/i-nostri-medici/3794-corradini-elena
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BACHECA ENPAF: INIZIATIVE ASSISTENZIALI 2019

Di sequito l'elenco delle attivita assistenziali erogate dal’ENTE

enpaf mziunv

ENPAF 2019
iniziative assistenziali in corso

Anno VIII — Numero 1571

enpaf mzimn'

TIPOLOGIA DI PRESTAZIONI EROGATE

SCADENZA INIZIATIVA

Borse di Studio in favore dei Figli
ed Orfani di Farmacisti

CONTRIBUTO una TANTUM in favore di Farmacisti
TITOLARI o0 SOCI di FARMACIE RURALI in comuni o
frazioni entro i 5.000 abitanti - ANNO 2019.

CONTRIBUTO per FARMACISTI Iscritti ad una
SCUOLA di SPECIALIZZAZIONE
del Settore Farmaceutico ANNO 2019

Interventi per favorire 'OCCUPAZIONE:
in favore di Titolari di Farmacia e Parafarmacia che
assumono farmacisti di eta non superiore a 30 anni
o disoccupati con almeno 50 anni di eta

RIDUZIONE CONTRIBUTIVA
PENSIONATI ESERCENTI

EMAPI :
COPERTURA SANITARIA INTEGRATIVA

Per maggiori dettagli si invita a consultare il sito istituzionalej

Dalla data di pubblicazione fino al
15 MAGGIO 2019

Decorrera dal 10 Giugno e fino al
13 AGOSTO 2019

In corso fino ad ESAURIMENTO
dello stanziamento

Domande a partire da Settembre 2019 fino ad
ESAURIMENTO dello stanziamento

Consente di chiedere la riduzione del contributo
previdenziale nella misura del 33,33% o del 50%.
In vigore dal 1 Gennaio 2019
Termine di decadenza il 30 Settembre dell’anno in
cui si matura il requisito previsto

Garantisce una copertura sanitaria integrativa per
gravi interventi chirurgici e gravi eventi morbosi,
la copertura in caso di invalidita permanente
superiore al 66% da infortunio e la copertura in
caso di non autosufficienza (LTC — Long Term Care).

www.enpaf.it
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ORDINE: GLI EVENTI DEL MESE DI APRILE

Di seqguito I'elenco e le date del progetto “Un Visita per Tutti ”

Progetto “Una Visita per Tutti”

Mese di APRILE dedicato
alla prevenzione

dell’Insufficienza Venosa

Giovedi 3 Aprile (dalle 10.00 alle 18.00)

Ercolano; Via Panoramica, 170
Venerdi 4 Aprile - (dalle 10.00 alle 18.30)

Ponticelli (NA); Corso Ponticelli 22

ORDINE: IN RISCOSSIONE LA QUOTA SOCIALE 2019

E’in riscossione la quota sociale 2019 di EURO 150,00 di cui Euro 108,20 per ['Ordine
e Euro 41,80 per la FOFI.

‘822:1?22'3”19\ GLI ISCRITTI CHE

Guctasaciaie mi) NON HANNO ANCORA RICEVUTO L’AVVISO DI PAGAMENTO,

INSERENDO il PROPRIO CODICE FISCALE

al seguente link:

http://www.ordinefarmacistinapoli.it/news/1381-quota-sociale-2018



http://www.ordinefarmacistinapoli.it/news/1381-quota-sociale-2018
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. ORDINE: Progetto “Un FARMACO per TUTTI”

Il progetto ha come finalita lutilizzo di farmaci, le cui confezioni siano integre,
ma anche di prodotti diversi dai farmaci come presidi medico chirurgici o integratori
e dispositivi medici non ancora scaduti provenienti da donazione spontanea da parte
di cittadini e Aziende Farmaceutiche, nonché di privati a seguito di cambio/fine
terapia o decesso di un congiunto malato.

FARMACIE - COME ADERIRE:

Clicca sul Link sottostante e compila il Form in modo da avere le
informazioni utili riguardo il Luogo di Consegna del Contenitore per
la Raccolta dei Farmaci.

http://www.ordinefarmacistinapoli.it/ordine
Nuovo/news/1097-un-farmaco-per-tutti

a4 . )
RACCOLTI FINORA PIU DI 120.000 CONFEZIONI DI FARMACI E DISPOSITIVI DONATI Al

SEGUENTI ENTI ASSISTENZIALI:
La Tenda, La Casa di Tonia, Emergency, Ordine di Malta, UNITALSI Campania, Stelle in Strada,
Suore della Carita di Madre Teresa di Calcutta, Elemosiniere del Santo Padre, Croce Rossa,
Enti Internazionali operanti in Benin, Burkina Faso, Venezuela, Columbia

I |l & |t FARMACISTI VOLONTARI: Come Aderire

="
UNfarmaco PER TUTTI | colleghi volontari che intendono partecipare al progetto
potranno farlo contattando
» il Presidente dell’Ordine, V. Santagada
al numero 3398177933
» inviando una e-mail all’indirizzo:
unfarmacopertutti@gmail.com



http://www.ordinefarmacistinapoli.it/ordineNuovo/news/1097-un-farmaco-per-tutti
http://www.ordinefarmacistinapoli.it/ordineNuovo/news/1097-un-farmaco-per-tutti
mailto:unfarmacopertutti@gmail.com
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ELENCO FARMACIE ADERITE AL PROGETTO “UN FARMACO PER TUTTI”
5 Nome Farmacia Indirizzo

1 Antica Farmacia Augusteo Napoli, P.zza Duca d'Aosta n. 260,

2 Farmacia Acampora Anna Napoli, Via Bartolo Longo n. 300/302

3 Farmacia Alfani Errico Napoli, Via F. Cilea 122

4 Farmacia Alma Salus Pesaresi Carmen Napoli, Via Piazza Dante 70/71

3 Farmacia Andreotti di Angela Cioffi Napoli, Via Duomo, 32

6 Farmacia Antonio Lupo Napoli, C.so Protopisani, 88

7 Farmacie Ariston Angelo Padovani Napoli, Via Epomeo n. 154

8 Farmacia Assini Diana Napoli,Viale F. Grimm n. 3-5-7

9 Farmacia Astra Vincenzo Altiero Napoli, Via Giustiniano 36

10 | Farmacia Baku Napoli,Via Baku 41

11 Farmacia Cannone Del Vecchio Domenico Napoli, Via A. Scarlatti 85

12 | Farmacia Carraturo Davide Napoli, Piazza Nazionale 75

13 | Farmacia Carraturo Emilia Napoli, Via B. Croce n. 60

14 | Farmacia Castiello di Romano Vincenzina Napoli, Via S. Maria le Grazie a Loreto, 66
15 | Farmacia Cavour di Francesco Di Donna Napoli, Piazza Cavour 120b,

16 | Farmacia Cifariello Filippo Napoli, Via Giacinto Gigante n. 186

17 | Farmacia Congedo Paolo Napoli, Via Posillipo n. 328

18 | Farmacia Cotroneo Paolo Napoli, Piazza M. Colonna n. 21

19 | Farmacia De Magistris Francesco Napoli, Via Montagna Spaccata n. 310,
20 | Farmacia De Simone Giuseppe Napoli, Corso A. Lucci, 67

21 | Farmacia De Tommasis di G. Tommasis & C Napoli, Piazza Francesco Muzii n. 24-25-26
22 | Farmacia del Centro Lucio Falconio Napoli, Via Agostino de Pretis

23 | Farmacia Del Piano Alessandra & C. Napoli, Via Agnano Astroni n. 208/212
24 | Farmacia del Poggio di Andrea Russo Napoli, Viale del Poggio di Capodimonte n. 25,
25 | Farmacia Dello lacovo Gennaro Napoli, Via Provinciale Botteghelle n. 596
26 | Farmacia dei Mille Carnovale Simona Napoli, Via dei Mille 55/57

27 | Farmacia del Duomo Raffaele Ciardiello Napoli, Via 5. Giovanni dei Ruffi 2

28 | Farmacia Di Lullo di Giuseppe Lorito Napoli, Via Domenico Morelli n. 22

29 | Farmacia Elifani Di lorio Michele Napoli, Via Belvedere 6

30 | Farmacia Ettore Florio Napoli, Piazza Leonardo n. 25-28

31 Farmacia GesUu e Maria, Simona Amodio Napoli, Vig Salvator Rosa n. 280

32 | Farmacia Giacomo Cozzolino Napoli, Via dei Mille n. 21/23

33 | Farmacia Giovanni Giliberti Napoli, Via Bartolo Longo n. 66A

34 | Farmacia Greca - Mario e Fabio Greca Napoli, Via Carlo De Marco n. 9

35 | Farmacia lorio Riccardo Maria Napoli, Via Arturo Labriola, 7

36 | Farmacia Leone Marina Napoli, Via Tasso n. 18/G1

37 | Farmacia Lo Conte Walter Napoli, Via Salvador Dali n. 45

38 | Farmacie Lombardis.n.c. Napoli, Piazza Montesanto n. 24,

39 Farmacia Madonna della Neve, Carlo Boscia Napoli, Corso Ponticelli, 22

40 | Farmacia Maggiore Tommaso Napoli, Via Salvator Rosa, 80

41 | Farmacia Materdei Antonello Mirone Napoli, Via Guglielmo Appulo n. 13

42 | Farmacia Mele Ersilio Napoli, Via Santa Maria Antesaecula n. 63
43 | Farmacia Metropolitana Napoli, Vie Emilio Scaglione n. 64/66

44 | Farmacia Monaco Rosaria Napoli, Via L. Volpicella 509

45 | Farmacia M.R. Petrone di Raffaele Petrone Napoli, Corso Garibaldi n. 285,

46 Farmacia Nocera Gennaro Maria Napoli, Via S. Antonio Abate 123

47 | Farmacia Pagano Giuseppe Napoli, Via Botteghelle 494

48 | Farmacia Parisi Francesco Napoli, Via S. Lucia n. 106-108

49 | Farmacia Petrone Vittorio di Petrone Mariavittoria Napoli, Via Portamedina n.8

50 | Farmacia Pizzofalcone di Fulvio Natale Napoli, Via Egiziaca a Pizzofalcone, 17
51 | Farmacia Policlinico Angelino Pasquale Napoli, Via M. Pietravalle n. 11/18,

52 | Farmacia Rione Traiano & C. Alessandra del Piano Napoli, Via Viale Traiano n. 269/273

53 | Farmacia Ruggiero Napoli, Corso Chigiano 28/e

54 | Farmacia Russo Lidia Napoli, C/so Secondigliano 1

55 | Farmacia Salvati Veronica Napoli, Corso Marianella, 25

56 | Farmacia San Carlo di Nicoletta d’Angelo Napoli, Via V. Emanuele Ili, 25

57 | Farmacia San Paolo Napoli, Via Pietro Castellino n. 165/167
58 | Farmacia San Rocco di Natalia Tranfaglia Napoli, Via Nuova S. Rocco, 95

59 | Farmacia Sellitti di Montanino Napoli, Via Riviera di Chiaia 169

80 | Farmacia Sinno Paolo Napoli, Via F. Cilea 305

61 | Farmacia Soccavo Chiacchio Mario Napoli, Via Cornelia dei Gracchi 35

62 | Farmacia Spirito Santo Antonio luliano Napoli, Via Toledo 404

63 | Farmacia Stabile Maria Luisa Napoli, Viale Campi Flegrei 11

64 | Farmacia Stabile Stefania Napoli, Via Pietro Colletta 11

65 | Farmacia Stabile Vincenzo Napoli, Via Mario Gigante 62

66 Farmacia Terranova Barberio Riccardo Napoli, Via da Mugnano a Marianella, 11
67 | Farmacia Terrusi Francesca Napoli, Via Casanova 52

68 | Farmacia Vittorio Emanuele, Alessandra del Piano Napoli, Via C.so Vittorio Emanuele n. 122/A,
69 | Farmacia Viviani Pierpaolo Napoli, Barra — C/so Bruno Buozzi, 302
70 | Farmacia Vona, Petrucci M. e Debora Napoli, Via Cavalleggeri d'Aosta 116

71 | Farmacia Leone Roberto Napoli, Interno Stazione Centrale FS
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72

Nome farmacia
Farmacia La Montagna Vincenzo Paola e Michela

Indirizzo
Acerra, Via Carlo Petrella n. 99

73

Farmacia Novecento

Acerra, Via Arafat n. 68-70

74

Farmacia Quisisana Clementina Montano

Capri, Via delle Botteghe n. 12

75

Farmacia Ernestina Dato

Afragola, Viag Calvanese 36

76

Farmacia Sant'Elena Renta Emmanuel

Afragola, Via Pietro Nenni n. 126

77

Farmacia Tuccillo Domenico e Raffaele

Afragola, Via Amendola n. 171,

78

Farmacia Centrale Gabriella Pedicini

Arzano, Piazza Raffaele Cimmino, 15-16

79

Farmacia Edoardo Micillo

Arzano, Via Alfredo Pecchia 137

80

Farmacia Europea Raffaele Cantone

Arzano, Via Luigi Rocco n. 131,

81

Farmacia S. Giustina Maria Teresa Zucconelli

Arzano,Via Napoli, 118

82

Farmacia Colesanti Laura

Bacoli, Viale Vanvitelli n. 99

83

Farmacia Comunale Bacoli Laura Carannante

Bacoli, Via Giulio Cesare n. 145

84

Farmacia del Porto Silvana De Crescenzo

Bacoli, Via Lucullo n. 15

85

Farmacia Guardascione Ermelinda Nunzia

Bacoli, Via Antonio De Curtis n. 21

86

Farmacia Sant'Anna Claudio Nuzzo

Bacoli, Via Lungolago n. 2

87

Farmacia Marzano Giuliana di Caterino

Caivano, Via Diaz 22,

88

Farmacia S. Caterina Marina Parente
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Caivano, Corso Umberto ang. Via De Gasperi

89

Farmacia Brunini Pasquale

Casalnuovo, Via Nazionale Puglie, 26

90

Farmacia La Flora di Massimo Romano

Casalnuovo, Viag Naz.le delle Puglie 391-395

91

Farmacia Cavaccini Ciro

Casamarciano, C.soltalian. 6

92

Farmacia D'Aversa Donatella

Casavatore, C.so Europa, 51

93

Farmacia Varano Libero A. Varano,

Casavatore, C Corso ltalia 19/21

94

Farmacia Coppola

Casoria, Vig Vittorio Emanuele n. 1

95

Farmacia Dello lacovo Cosimo

Casoria, Via Diaz n. 20

96

Farmacia Galeno

Casoria, Via Puccini 48

97

Farmacia Russo Pasquale

Casoria, Via San Paolo, 2-6

EL

Farmacia S. Ciro, Angela Di Nola

Casoria, Vig Pietro Nenni 25/A ang. Via G. Amendola n. 6/A

929

Farmacia Speranza Ornella e Fabrizio Speranza

Casoria, Via Nazionale delle Puglie n. 144

100

Farmacie Lauro

Castellammare di Stabia, Viale delle Terme n. 31

101

Farmacia S. Antonio Carmine Ravallese

Castellammare di Stabia, Via Tavernola 55,

102

Farmacia Scepi - Lombardi e Crescibene

Castellammare di Stabia,Via D. Minzoni 132

103

Farmacia Romano Angelo Massimo

Cercola, Via Nuova Caravita 3,

104

Farmacia del Gesu, Maria Marugy Agatiello

Crispano, Via Pigna 20

105

Farmacia Campolieto

Ercolano, C.so Regina n. 271/273

106

Farmacia Cozzolino snc

Ercolano, C.so ltalia n.5/7

107

Farmacia Franceschelli Sergio

Ercolano, Via Nicoléd Marcello Venuti n. 87/91

108

Farmacia Ilgea Mariarosaria De Sanctis,

Ercolano, Via Panoramica n. 75

——

109

Farmacia Migliaccio Michele

Forio Ischia,Corso F. Regine n. 61

110

Farmacia San Filippo Trust Stefania D'Ambrosio

Giugliano in Campania, Via Primo Maggio 3/FG

Farmacia Domenico Papa

Giugliano in Campania, C.so Campano 580,

112

Farmacie Micillo s.a.s.

Giugliano in Campania, Via Ripuaria n. 213 A/B/C

113

Farmacie Micillo s.a.s.

Giugliano in Campania, Via Staffetta n. 107

114

Farmacia Michele Schettino

Gragnano, Via Madonna delle grazie 249

115

Farmacia Vingiani Giovanni

Gragnano, Via Roma 105,

116

Farmacia Internazionale Paola Margaria

Ischia, Via Alfredo De Lucan. 117/118,

117

Farmacia Di Russo Nicola

Marano di Napoli, Via XXIV Maggio n. 8

118

Farmacia lannacchero Marcella

Marano di Napoli, Via San Rocco n. 266

119

Farmacia Morrica Patrizia

Marano di Napoli, Via Giovanni Falcone 1

120

Farmacia dei Fiori Patrizia Scarpitti

Marigliano, Viag Vittorio Veneto n. 21,

121

Farmacia Pesce Sergio

Marigliano, C.so Umberto | —prol. Via Isonzo

122

Farmacia Giovanni Pisano & C.

Massa di Somma, Pigzza Autonomia n. 9,
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N. Nome farmacia Indirizzo
123 | Farmacie dei Golfis.a.s. Massa Lubrense, C.so Sant'Agata n. 61/B

124 | Farmacia La Bella di Gaetana La Bella Melito di Napoli, Via Carlo Alberto dalla Chiesa n. 55/57,
125 | Farmacia Elifani De Simone Giuseppe Meta, Via Angelo Cosenza 2/4

126 | Farmacia Zaccariello Raffaele Monte di Procida, Via Principe di Piemonte n. 17
127 [ Farmacia Luigi Cirino Mugnano di Napoli, Via Chiesa, 5

128 | Farmacia Marisa Paloschi Mugnano di Napoli, Via S. Quasimodo n. 10-14
129 [ Farmacia Sacro Cuore Crimaldi Gaetano Mugnano di Napoli, Via Quattro Martiri 120
130 | Farmacia San Biagio Angela Sciorio Mugnano di Napoli, Via G. Gentile, 35

131 | Antica Farmacia Centrale Scala di Peluso Patrizia Nola, C.so T. Vitale n. 76, Nola

132 [ Farmacia del Sole, Adolfo Mazzeo Nola, Corso T. Vitale n. 53,

133 [ Farmacia NappiJoseph Nola, C.so T. Vitale, 107

134 | Farmacia Masciello Mirella Ottaviano , Piazza Duca D'Aosta n. 10

135 [ Farmacia Morra Lucio Palma Campania, Piazza A. De Martino, 9

136 | Farmacia Di Sapio Dott. Antonio & C. Pollena Trocchia: Piazza Donizetti n. 6

137 | Farmacia Alfa De Tommasis Giustino Pomigliano d'Arco - Viale Alfa

138 | Farmacia Pagliarulo Oreste Pomigliano d'Arco - Via Nazionale delle Puglie n. 145
133 | Farmacia Sanfelice Alfani Annamaria Pomigliano d'Arco, Via Passariello

140 | Farmacia Kyros Madonna di Pompei di Di Maio Annamaria | Pompei, Via Roman. 12,

141 | Farmacia Bellavista Brignola Giovanni Portici, Vig Diaz 115

142 | Farmacia Celotto Valeria, Portici, Via San Cristofaro 44,

143 | Farmacia Kyros Leonardo da Vinci di Di Maio Annamaria Portici, V.le Leonardo da Vinci n. 125-127,

144 | Farmacia Rotoli Brigida Portici, C/so Garibaldi 236

145 | Farmacia Alma, Ciaravolo Marina Portici, Via Liberta 252

146 | Farmacia Salus Brignola Sergio Portici, Via F. De Laurenzierus 5

147 [ Farmacie dei Golfi s.a.s. Pozzuoli, Via Sotto il Monte n. 7

148 | Farmacia La Marcas.a.s. Pozzuoli, Via Solfatara, 117

149 | Farmacia S. Anna Balestrieri Pozzuoli, Monteruscello Via Severini 18

150 [ Farmacia Santo Spirito, Antonio Zaccariello Pozzuoli, Via A. Artiaco 21-25

151 | Farmacie Pezzullo Pasqualino & C. s.a.s. Qualiano, Via Giuseppe Di Vittorio n. 155/1589,
152 | Farmacia S. Gennaro di Maria Luisa Lauri San Gennaro Vesuviano, Via Ottaviano, 133

153 | Farmacia Alessandro e Gianpaolo Grilli San Giorgio a Cremano, Via Pittore, 189

154 | Farmacia Stefano Lauro San Giorgio a Cremano, Via A. Galante n. 15/19
155 | Farmacia Giordano San Giuseppe Vesuviano, Via Piazza Garibaldi n. 21
156 [ Farmacia Finelli Paoclo San Sebastiano al Vesuvio, Via Grandi, 1

157 | Farmacia Palagiano Francesco Sant’Agnello, Via S. Sergio 11-13

158 [ Farmacia al Santuario della Farmacia San Paolo Sant’Anastasia, Via Madonna dell'Arco n. 173
159 [ Farmacia Galeno Sant’Anastasia, Via G. Primicerio, 28

180 | Farmacia Santa Lucia Anna Marino Sant’Antimo, Vig Roma, 157-159

181 | Farmacia del Leone Annamaria Di Maggio Sant’ Antonio Abate, P.zza V. Emanuele i, 2

162 | Farmacia Centrale Luigi Dubbioso Somma Vesuviana, Via Gramsci n. 36,

163 | Farmacia Farfalla s.n.c. Villa, Sorrento, Piazza Tasso 35,

184 | Farmacia Kyros Umberto | di Zenit di Di Maio Annamaria Torre Annunziata, Corso Umberto | n. 46-52,
185 | Farmacia De Pasquale Raffaella Margiotta Torre del Greco, Via G. Beneduce n. 1,

166 [ Farmacia Giovanni Pisano & C,, Torre del Greco, C.so V. Emanuelen. 127,

167 | Farmacia Perriccioli di Filippo Perriccioli Torre del Greco, Piazza Luigi Palomba 4,

168 | Farmacia Gieri Salute e Bellezza Villaricca, Corso Vittorio Emanuele, 46

169 | Farmacia Sara Galdiero Villaricca, Via Consolare Campana 269

170 | Farmacia Valente Pietro Villaricca, Via Antonio Genovesi, 2

171

Farmacia delle Ginestre, Bottiglieri Fiore

Volla, Via A Volta n. 4,




