Ordine dei Farmacisti della Provincia di Napoli

farma DINY

Il notiziario in tempo reale per il farmacista a cura del Prof. Vincenzo Santagada

Anno VIl — Numero 1408

3.

Ordine
ORDINE:  Progetto  “Un
Farmaco per tutti” “Una Visita
per Tuta”

Ordine: eventi Settembre

Notizie in Rilievo

Scienza e Salute
Colesterolo “buono”,
quando ¢ troppo fa male

Prevenzione e Salute
La sindrome dell’ovaio
policistico:

una cura personalizzata

La Lingua Biforcuta ¢ la
nuova moda, ma 1 medici
avvertono: “E pericoloso”
Come mantenere 1
benefici delle vacanze al
rientro

Lo sai che troppo acido
urico fa venire la gotta?

Mercoledi 5 Settembre

Minima: 19°C
Massima: 27 °C
Umidita:
=50%
=56%

SITO WEB ISTITUZIONALE:

EMAIL: ©

SOCIAL - Seguici su Facebook —Diventa Fan della nostra pagina www.facebook.com/ordinefarmacistinapoli

Proverbio di oggi

Chi fatica magna chi nun fatica magna e beve.

| La LINGUA BIFORCUTA e la nuova moda,
ma i medici avvertono: “E pericoloso”

Tendenza in crescita tra gli appassionati di tatuaggi e body piercing.
Allarme dei dentisti e chirurghi inglesi: puo causare danni
neurologici e problemi di respirazione :

Una nuova “moda” pericolosa per la salute
(oltre che un poco “estrema”) pare essere
quella della divisione della lingua. Si, avere
la lingua biforcuta é qualcosa che si puo
ottenere chirurgicamente ma che &
fortemente dannoso.

I NUMEROSI RISCHI

L’allarme arriva dalla Gran Bretagna con una dichiarazione congiunta emessa
dalla Facolta di chirurgia dentale e dal Royal College di Chirurgia.

| pericoli piu rilevanti, dichiarano i medici, riguardano possibili emorragie,
infezioni, danni neurologici e problemi futuri di respirazione o deglutizione.
Dicono anche che puo causare fenditure ai denti e ferite dolorose alle gengive.
La dichiarazione congiunta

«Nessun chirurgo rispettabile intraprenderebbe quest’'operazione poiché
comporta alti rischi, sia al momento della procedura, sia a lungo termine.

Non ci sono ragioni mediche per farlo. | pazienti sottoposti a intervento
chirurgico per ragioni estetiche devono sottoporsi a un’attenta valutazione
preparatoria, spesso comprendente una valutazione psicologica, ma gli
operatori che praticano la scissione della lingua non hanno la formazione e le
competenze richieste per tali valutazioni e mettono i loro clienti a serio
rischio». Esiste anche un problema medico legale.

La moda e il trend

Il primo caso registrato di divisione della lingua risale al 1996, quando Dustin
Allor, un body piercer di 19 anni statunitense, lo esegui su se stesso. Da allora,
e diventato sempre piu popolare tra i fan del tatuaggio in tutto il mondo.
Secondo resoconti aneddotici, il desiderio e quello di apparire
“soprannaturali” e appartenenti a un altro mondo. (Salute, Corriere
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SCIENZA E SALUTE

COLESTEROLO “BUONO”, QUANDO E TROPPO FA MALE

Buono, ma solo se entro certi limiti. E il colesterolo HDL, alleato della salute, che pero,
quando e troppo elevato, potrebbe rivelarsi un boomerang.

Livelli molto alti di colesterolo “buono” sono stati infatti associati a un maggior rischio di infarto e
mortalita da diversi studi, ultimo dei quali una ricerca presentata al congresso 2018 della European
Society of Cardiology.
“Potrebbe essere il momento di cambiare il modo in cui si guarda al colesterolo HDL.
Tradizionalmente i medici dicono ai loro pazienti che il colesterolo “buono” piu alto € e meglio e.
Tuttavia i risultati di questo e altri studi suggeriscono che potrebbe non essere piu cosi”.
LDL e HDL
Sono due le sigle che identificano il colesterolo, un composto prodotto sia dall'organismo che assunto
con l'alimentazione.
v' LDL, ovvero le lipoproteine a bassa densita che trasportano il colesterolo nel sangue, quello
nocivo quando in eccesso,
v" HDL, le lipoproteine ad alta densitd, che invece lo rimuovono e lo trasportano al fegato.
Se il primo & un tipo di colesterolo “cattivo”, il secondo & invece “buono” proprio perché aiuta a smaltire
il colesterolo potenzialmente dannoso per la salute di cuore e vasi.
Se dunque e vero che chi presenta bassi livelli di HDL & a maggior rischio di malattia cardiovascolare,
non e chiaro invece cosa succede in caso di alti livelli di colesterolo “buono”:
v il suo effetto protettivo si mantiene?
HDL in eccesso: Lo studio ha approfondito la relazione tra i livelli di HDL e
il rischio di infarto e mortalita analizzando i dati di poco meno di 6000
partecipanti, molti dei quali con malattia cardiaca, con un'eta media di 63
anni. Piu di un terzo della popolazione era di sesso femminile. | partecipanti
sono stati divisi in 5 gruppi secondo il loro livello di colesterolo HDL:
1. meno di 30 mg/dI|
2. compreso fra 31 e 40 mg/dI|
3. fra41e 50 mg/di
4. compreso fra 51 e 60 mg/dI|
5. maggiore di 60 mg/dl.
Risultati dello Studio: In un follow-up di 4 anni,
¢ il 13% dei partecipanti é stato colpito da infarto o & deceduto sempre per cause cardiovascolari.
Dall'analisi € emerso che
+¢ il terzo e quarto gruppo aveva un rischio di mortalita e di infarto piu basso, quindi sotto i 41 e
sopra i 60 mg/dl di colesterolo HDL, ossia a livelli molto alti.
¢ |l rischio era addirittura maggiore di quasi il 50% sopra i 60 mg/dl rispetto a quello associato a
guesto intervallo intermedio.
La correlazione € risultata valida dopo aver corretto i dati dall'effetto di altri fattori di rischio per il cuore,
come il fumo di sigaretta o il diabete, e di altri fattori associati ad alti valori di HDL, es. assunzione di alcol
Lo studio consolida i risultati di altri lavori di ricerca tra cui uno pubblicato nel 2017 su European Heart
Journal che ha associato valori elevatissimi di HDL a un magagior rischio di mortalita generale.
Il motivo di questa associazione non e tuttavia ancora chiaro:
“Una possibile spiegazione & che i livelli estremamente alti di HDL possono rappresentare un tipo
di colesterolo disfunzionale che pud promuovere piuttosto che proteggere dalle malattie
cardiovascolari”. (Salute, Sole 240re)
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PREVENZIONE E SALUTE

COME MANTENERE i BENEFICI delle VACANZE al
RIENTRO

Riprendere con gradualita la routine, possibilmente dedicando una mezz'ora al giorno a un
hobby, uno sport o un'abitudine che possa richiamare alla mente Ie attivita svolte durante
la vacanza. Senza dimenticare riposo e qualche sfizio.

L'ESTATE e per molti una ricarica di benessere, grazie al relax e alle nuove
esperienze vissute durante le vacanze. Recupero delle energie,
buonumore, nuove idee, sono solo alcuni dei benefici conquistati durante
la pausa, che consentono di affrontare al meglio il nuovo anno.
Ma una volta finita la pausa, come conservare piu a lungo possibile
questo bagaglio positivo? Ecco alcuni consigli per non farsi travolgere dallo stress quotidiano del rientro
e difendere la salute del corpo e della mente.

< GRADUALITA
L'essere umano possiede un'ampia capacita di adattamento ai cambiamenti. Tuttavia, variazioni
repentine, anche nelle abitudini giornaliere, possono generare malessere psico-fisico.
“Per questo il primo passo per mantenere i benefici della vacanza € combattere lo stress da rientro,
arginando quanto piu possibile sollecitazioni negative legate alla rapida ripresa incombenze abituali”, “i
modo che lo stacco dalle vacanze non sia troppo brusco”.

+* SONNO, ALIMENTAZIONE E PROGETTUALITA
Gli elementi di attenzione sono tre:

¢ i ritmi di vita, I'alimentazione e la progettualita.
Per ridurre lo stress si deve partire dal momento del ritorno dalle localita di villeggiatura.
“Sarebbe opportuno ritornare in citta almeno un paio di giorni prima della ripresa lavorativa o
scolastica”.
Per riambientarsi, inoltre, € bene dormire lo stesso numero di ore come avveniva durante la vacanza.
Anche I'alimentazione gioca un ruolo importante.
“In estate, soprattutto se si viaggia, si e soliti mangiare cibi nuovi o diversi — ad es. si consuma piu spesso
il pesce o ricette locali.
Quando si rientra inserire nella propria dieta piatti consumati in vacanza puo essere una scelta valida e
gustosa per mantenere in forma |I'organismo e non cambiare troppo radicalmente I'alimentazione”.
Ma quando si e fuori si pensa anche in modo diverso. “Cio che cambia al rientro, & la progettualita dello
spazio mentale', cioe il modo di approcciarsi alla realta e programmare le azioni nel tempo e nello
spazio.
In vacanza il pensiero e incentrato sull'immediato e volto all'organizzazione o al godimento di attivita
ludiche o di relax. Mentre quando si torna la mente € orientata verso i doveri del nuovo anno”.
Nel periodo di riadattamento (ma anche dopo, se possibile) € bene ritagliare spazi per attivita ricreative
che possano richiamare alla mente quelle svolte durante la vacanza.
“Se si e stati a contatto con la natura un'idea pud essere quella di scegliere passeggiate all'aria aperta,
mentre per chi ha goduto del mare recarsi al lago, al fiume o in localita marine vicino alla propria citta”.
“L'ideale sarebbe quello di dedicare a queste o altre attivita ricreative circa una mezz'ora al giorno”.
Inoltre, riascoltare le canzoni che hanno caratterizzato la nostra estate e portare sul luogo di lavoro un
oggetto o un souvenir della vacanza favorisce un distacco piu lieve.

* PROTRARRE IL BENESSERE

L'entita e la durata dei benefici associati alle ferie sono temi discussi dalla scienza.
Uno studio su Translational Psychiatry mostra che la vacanza ha un effetto positivo immediato contro lo



https://www.nature.com/articles/tp2016164.epdf?referrer_access_token=pG16nHLjwQU-KFHKYpvar9RgN0jAjWel9jnR3ZoTv0O5wdVeiexJeti1jIqb6rlTA4JhuXSl6C-oSnFBO2C4SjeMmcNiuIuL2unC6r6uT2-9-utCXxJedl3UhpK5yCTxUbwY0JNXswSgUcDIemYohOHjhVau-pwuwX1HMzrafD-WsCmq1q6jsRBexpZQLwvLLwHtYoLTwG4ae0UPA0AEABt9H9-O3hyQPVAM2uLTRUDCxnoTVPMvQJjpLmvOnye-gce9jvSiOHImLFbGVUbp6SlYMjkXwepgDFgZWui68xM%3D&tracking_referrer=www.repubblica.it

stress e a sostegno del sistema immunitario, comportando fra I'altro miglioramenti a breve termine sul
benessere, misurato in termini di vitalita e bassi livelli di stress.”. (Salute, La Repubblica)
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PREVENZIONE E SALUTE

Lo sai che troppo ACIDO URICO fa venire la GOTTA?

Un’alta concentrazione di acido urico nel corpo puo causare la gotta.

Questa patologia antica, caratterizzata da attacchi ricorrenti di artrite acuta con dolore, arrossamento e
gonfiore generalmente di una articolazione delle mani o dei piedi, € provocata dal deposito di cristalli di

acido urico.
L’articolazione piu frequentemente colpita, in Gotta
circa il 50% dei casi, € la metatarso-falangea del
primo dito del piede, da cui il nome di podagra. ‘ I e i
generaimente la piu colpita
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Secondo gli specialisti, hanno un ruolo rilevante.

La maggior parte dell’acido urico presente nel nostro corpo (circa i due terzi) € prodotto internamente.
resto arriva invece dagli alimenti che ingeriamo nella dieta, spesso sotto forma di purine.

Queste molecole, presenti in tutte le sostanze animali e vegetali, vengono convertite dal corpo in acido
urico ed eliminate attraverso le urine.

Quando questo acido non viene eliminato attraverso i reni puo accumularsi nel sangue e depositarsi
sotto forma di cristalli a forma di ago nelle articolazioni.

Questi cristalli causano la grave infiammazione e il dolore intenso che si puo avvertire con un attacco di
gotta.

Il giusto binomio, farmaci e dieta

Per tenere a bada i sintomi della gotta € necessario giocare su un doppio fronte: da un lato
assumere farmaci che riducono i livelli di acido urico nel sangue, dall’altro osservare un regime
alimentare che riduca il consumo di cibi che contengono un alto contenuto di purine.

Quali sono le cause della gotta?

Le cause della gotta, in generale, non derivano esclusivamente dall’alimentazione.

Si tratta di un falso mito che ruota attorno alla lunga storia di questa malattia.

La gotta & una malattia metabolica con origini genetiche primarie.

Alcune persone sono predisposte ad avere livelli di acido urico piu elevati e una minore capacita di
eliminare I'acido urico. Gli afroamericani, per esempio, sono piu inclini alla gotta rispetto ai bianchi.

Il rischio di sviluppare la malattia aumenta con I'eta.

Anche il sesso & di grande importanza: gli uomini piu giovani hanno quattro volte piu probabilita di
sviluppare la gotta rispetto alle donne che sono invece protette fino alla menopausa e dopo i 65 anni gli
uomini hanno una probabilita tre volte maggiore di sviluppare la gotta rispetto alle donne.

Essere in sovrappeso, in ogni caso, € un grande fattore di rischio per lo sviluppo di gotta e sindrome
metabolica dal momento che la combinazione di alta pressione sanguigna, colesterolo alto, glicemia alta
e obesita e legata allo sviluppo di questa patologia.

Anche se una dieta a basso contenuto di purine da sola non puo essere sufficiente a prevenire la gotta,
mangiare bene e raggiungere un peso sano diminuira il rischio complessivo di gotta e le complicanze
della sindrome metabolica. (Salute, Humanitas)
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PREVENZIONE E SALUTE

LA SINDROME DELL'OVAIO POLICISTICO:
UNA CURA PERSONALIZZATA

La Sindrome dell’Ovaio Policisticoe il disturbo ormonale piu frequente fra le donne.

Si stima, infatti, che circa il 5-10% della popolazione femminile in eta fertile ne soffra in varia misura. |
consigli del dottor Gabriele Siesto, ginecologo di Humanitas Mater Domini e Humanitas Medical Care
Arese.

CHE COS’E L’OVAIO POLICISTICO?

Nelle donne affette da questa patologia, il sistema endocrino
ha difficolta nell'individuare a livello ovarico il “follicolo
dominante”, che normalmente regola il ciclo mestruale.
L'ovaio, che lavora piu lentamente, assume un particolare
aspetto dovuto a numerose cisti follicolari (da cui il nome
policistico o micro-policistico), rendendolo facilmente
riconoscibile tramite ecografia. Questa anomalia ¢
uno sbhilanciamento ormonalea favore della parte
androgenica (ormoni mascolinizzanti).

QUALI SONO | SINTOMI?

| sintomi piu comuni, che si possono presentare da soli o in combinazione, sono: l’irregolarita mestruale,
che puo portare a infertilita, e 'aumento degli ormoni maschili (iperandrogenismo), con conseguente
irsutismo (crescita di peli superflui), acne e alopecia (perdita di capelli).

A questi disturbi spesso si associano il sovrappeso, I'obesita e I'insulino-resistenza, condizione che puo
predisporre al diabete in eta adulta.

LE CAUSE?

“Le cause di questo disturbo non sono note. | motivi potrebbero essere genetici, inflammatori,
ambientali, ma molto probabilmente si tratta di una sommatoria di tutti questi fattori”, spiega il
ginecologo.

COME SI PIO CURARE L’OVAIO POLICISTICO?

Per curare la Sindrome dell’Ovaio Policistico bisogna considerare diverse variabili tra cui: I'eta della
donna, I'entita dei sintomi (si passa da casi eclatanti a condizioni pilu leggere) e I'eventuale ricerca di una
gravidanza.
“Nel tempo si e visto come il supporto di vari specialisti (endocrinologo, diabetologo, dermatologo,
nutrizionista) potesse essere utile per curare questa sindrome.
Un approccio integrato multidisciplinare puo, infatti, rappresentare la risposta piu efficace
per personalizzare la terapia per ogni paziente.
| disturbi possono variare molto da donna a donna e ogni paziente avra obiettivi diversi a seconda delle
fasi della propria vita”, afferma il dottor Siesto.
“Per questo, oltre alla terapia ormonale per via orale, il ginecologo, insieme agli altri specialisti, puo
ricorrere a una serie di altri rimedi, come gli ipoglicemizzanti orali, I'utilizzo di prodotti a base di inositolo
o di particolari probiotici e supporti nutrizionali mirati al controllo del peso.”
Pertanto, esistono molte opzioni di trattamento:

» € necessario, pero, decidere insieme al ginecologo di riferimento quale risponda meglio

alle proprie esigenze.

(Salute, Humanitas)
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Ordine dei Farmacisti della Provincia di Napoli

Progetto “Una Visita per Tutti”
GLI EVENTI DEL MESE DI SETTEMBRE

Di seguito lelenco degli eventi previsti per il mese di Settembre

Progetto “Una Visita per Tutti”

Mese di
Settembre

1 SALUTE  Uisite) Medighe) Gratuite)

Instuficienza VENOSA

‘Camper

dedicato
alla prevenzione

dell’Insufficienza

Venosa /

Venerdi 07 Settembre FORIO - Ischia (NA); Via Francesco Regine, n. 61
(dalle 10.00 alle 18.00)

Venerdi 14 Settembre | AGEROLA (NA); Via Armando Diaz, n. 20
(dalle 10.00 alle 18.00)

Giovedi 20 Settembre ARZANO (NA): Via Luigi Rocco, n. 115
(dalle 10.00 alle 18.30)

Sabato 22 Settembre LACCO AMENO - Ischia (NA); Piazza Santa Restituta, n. 5
(dalle 10.00 alle 18.30)

Martedi 25 Settembre | MELITO di Napoli (NA); Via Madonelle, n. 4
(dalle 10.00 alle 18.30)

-

PRENOTATI GRATIS

GIORNATA DI n:vmz\one
E DI IN

DEIJ.E MALATTIE VENOSE
ame ecocolor doppler grotuito
ev mrnedncogcmlad el chirurgo vascola
L'UTILIZZO DELL'ECOCOLOR DOPPLER
£ OFFERTO DALLA CA-MI S.R.L. KAMILA
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Un Farmaco per Tutt

N Nome Farmacia Indirizzo Telefono
1 Antica Farmacia Augusteo Napoli, P.zza Duca d'Aosta n. 260, 081 416105
2 Farmacia Acampora Anna Napoli, Via Bartolo Longo n. 300/302 081 5965364
3 Farmacia Alfani Errico Napoli, Via F. Cilea 122 081 5604582
4 Farmacia Alma Salus Pesaresi Carmen Napoli, Vie Piazza Dante 70/71 081 5499336
5 Farmacia Andreotti di Angela Cioffi Napoli, Vie Duomo, 32 081 456382
6 Farmacia Antonio Lupo Napoli, C.so Protopisani, 88 081 7523802
7 Farmacie Ariston Angelo Padovani Napoli, Via Epomeo n. 154 081 7672325
8 Farmacia Assini Diana Napoli,Viale F. Grimm n. 3-5-7 081 7731310
9 Farmacia Astra Vincenzo Altiero Napoli, Via Giustiniano 36 081 621201
10 Farmacia Cannone Del Vecchio Domenico Napoli, Via A. Scarlatti 85 081 5567261
11 Farmacia Carraturo Davide Napoli, Piazza Nazionale 75 081 284421
12 Farmacia Carraturo Emilia Napoli, Via B. Croce n. 60 081 5517050
13 Farmacia Castiello di Romano Vincenzina Napoli, Via S. Maria le Grazie a Loreto, 66 081 202265
14 Farmacia Cifariello Filippo Napoli, Via Giacinto Gigante n. 186 081 5781226
15 Farmacia Congedo Paolo Napoli, Via Posillipo n. 328 081 5750655
16 Farmacia Cotroneo Paolo Napoli, Piazza M. Colonna n. 21 081 2396551
17 Farmacia De Magistris Francesco Napoli, Via Montagna Spaccata n. 310, 081 2416600
18 Farmacia De Simone Giuseppe Napoli, Corso A. Lucci, 67 081 5544948
19 Farmacia De Tommasis di G. Tommasis & C Napoli, Piazza Francesco Muzii n. 24-25-26 081 5783571
20 Farmacia del Centro Lucio Falconio Napoli, Via Agostino de Pretis 081 5520109
21 Farmacia Del Piano Alessandra & C. Napoli, Via Agnano Astroni n. 208/212 081 5701506
22 Farmacia del Poggio di Andrea Russo Napoli, Viale del Poggio di Capodimonte n. 25, 081 5921953
23 Farmacia Dello lacovo Gennaro Napoli, Via Provinciale Botteghelle n. 596 081 5615707
24 Farmacia dei Mille Carnovale Simona Napoli, Via dei Mille 55/57 081 418770
25 Farmacia del Duomo Raffaele Ciardiello Napoli, Via S. Giovanni dei Ruffi 2 081 446241
26 Farmacia Di Lullo di Giuseppe Lorito Napoli, Via Domenico Morelli n. 22 081 7643977
27 Farmacia Elifani Di lorio Michele Napoli, Via Belvedere 6 081 5567599
28 Farmacia Ettore Florio Napoli, Piazza Leonardo n. 25-28 081 5560924
29 Farmacia Gesu e Maria, Simona Amodio Napoli, Via Salvator Rosa n. 280 081 5493369
30 Farmacia Giacomo Cozzolino Napoli, Via dei Mille n. 21/23 081 417289
31 Farmacia Giovanni Giliberti Napoli, Vie Bartolo Longo n. 66A 081 5965786
32 Farmacia Greca - Mario e Fabio Greca Napoli, Via Carlo De Marco n. 9 081 7515426
33 Farmacia lorio Riccardo Maria Napoli, Via Arturo Labriola, 7 081 5434561
34 Farmacia Leone Marina Napoli, Via Tasso n. 18/G1 081 7612164
35 Farmacia Lo Conte Walter Napoli, Via Salvador Dali n. 45 081 5887155
36 Farmacie Lombardi s.n.c. Napoli, Piazza Montesanto n. 24, 081 0382105
37 Farmacia Madonna della Neve, Carlo Boscia Napoli, Corso Ponticelli, 22 081 5961631
38 Farmacia Maggiore Tommaso Napoli, Via Salvator Rosa, 80 081 5498528
39 Farmacia Materdei Antonello Mirone Napoli, Via Guglielmo Appulo n. 13 081 5441366
40 Farmacia Mele Ersilio Napoli, Via Santa Maria Antesaecula n. 63 081 454804
41 Farmacia Metropolitana Napoli, Via Emilio Scaglione n. 64/66 081 7401503
42 Farmacia Monaco Rosaria Napoli, Via L. Volpicella 509 081 5771429
43 Farmacia M.R. Petrone di Raffaele Petrone Napoli, Corso Garibaldi n. 285, 081 450409
a4 Farmacia Nocera Gennaro Maria Napoli, Via S. Antonio Abate 123 081 286706
45 Farmacia Pagano Giuseppe Napoli, Via Botteghelle 494 081 5615544
46 Farmacia Parisi Francesco Napoli, Via S. Lucia n. 106-108 081 7640126
47 Farmacia Petrone Vittorio di Petrone Mariavittoria Napoli, Via Portamedina n.8 081 5515027
48 Farmacia Pizzofalcone di Fulvio Natale Napoli, Via Egiziaca a Pizzofalcone, 17 081 7645124
49 Farmacia Policlinico Angelino Pasquale Napoli, Via M. Pietravalle n. 11/19, 081 5455441
50 Farmacia Rione Traiano & C. Alessandra del Piano Napoli, Via Viale Traiano n. 269/273 081 7281313
51 Farmacia Russo Lidia Napoli, C/so Secondigliano 1 081 7382851
52 Farmacia Salvati Veronica Napoli, Corso Marianella, 25 081 7403715
53 Farmacia San Carlo di Nicoletta d’Angelo Napoli, Via V. Emanuele Ill, 25 08 7541124
54 Farmacia San Paolo s.n.c. Napoli, Via Pietro Castellino n. 165/167 081 5454438
55 Farmacia San Rocco di Natalia Tranfaglia Napoli, Via Nuova 5. Rocco, 95 081 7415841
56 Farmacia Sellitti di Montanino Napoli, Via Riviera di Chigia 169 081 680000
57 Farmacia Sinno Paolo Napoli, Via F. Cilea 305 081 7147556
58 Farmacia Soccavo Chiacchio Mario Napoli, Via Cornelia dei Gracchi 35 081 7677706
59 Farmacia Spirito Santo Antonio luliano Napoli, Vi Toledo 404 081 5510232
60 Farmacia Stabile Maria Luisa Napoli, Viale Campi Flegrei 11 081 5702515
61 Farmacia Stabile Stefania Napoli, Via Pietro Colletta 11 081 5539004
62 Farmacia Stabile Vincenzo Napoli, Vie Mario Gigante 62 081 2396922
63 Farmacia Terranova Barberio Riccardo Napoli, Via da Mugnano a Marianella, 11 081 2385542
64 Farmacia Terrusi Francesca Napoli, Via Casanova 52 081 282107
65 Farmacia Vittorio Emanuele, Alessandra del Piano Napoli, Via C.so Vittorio Emanuele n. 122/A, 081 667561
66 Farmacia Viviani Pierpaolo Napoli, Barra — C/so Bruno Buozzi, 302 081 5729191
67 Farmacia Leone Roberto Napoli, Interno Stazione Centrale FS 081 268881
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68 Farmacia La Montagna Vincenzo Paola e Michela Acerra, Via Carlo Petrella n. 99 081 5207016
69 Farmacia Quisisana Clementina Montano Capri, Via delle Botteghe n. 12 081 8370185
70 Farmacia Sant'Elena Renta Emmanuel Afragola, Via Pietro Nennin. 126 081 8696839
71 Farmacia Tuccillo Domenico e Raffaele Afraﬁula Via Amendola n. 171, 081 8603777
72 Farmacia Centrale Gabriella Pedicini Arzano, Piazza Raffaele Cimmino, 15-16 081 7312992
73 Farmacia Edoardo Micillo Arzano, Via Alfredo Pecchia 137 081 7314757
74 Farmacia Europea Raffaele Cantone Arzano, Vig Luigi Rocco n. 131, 081 5738113
75 Farmacia S. Giustina Maria Teresa Zucconelli Arzano,Via Napoli, 118 0817317176
76 Farmacia Colesanti Laura Bacoli, Viale Vanvitelli n. 99 081 8545411
77 Farmacia Comunale Bacoli Laura Carannante Bacoli, Via Giulio Cesare n. 145 081 8680304
78 Farmacia del Porto Silvana De Crescenzo Bacoli, Vig Lucullo n. 15 081 8040083
79 Farmacia Guardascione Ermelinda Nunzia Bacoli, Via Antonio De Curtis n. 21 081 5234174
80 Farmacia Sant'Anna Claudio Nuzzo Bacoli, Via Lungolago n. 2 081 5232457
81 Farmacia Marzano Giuliana di Caterino Caivano, Via Diaz 22, 081 8353498
82 Farmacia S. Caterina Marina Parente Caivano, Corso Umberto ang. Via De Gasperi 081 8313609
83 Farmacia Brunini Pasquale Casalnuovo, Via Nazionale Puglie, 26 081 8423188
84 Farmacia Cavaccini Ciro Casamarciano, C.so ltalia n. 6 081 8235519
85 Farmacia D'Aversa Donatella Casavatore, C.so Europa, 51 081 7312944
86 Farmacia Varano Libero A. Varano, Casavatore, C Corso ltalia 19/21 081 7375790
87 Farmacia Coppola Casoria, Via Vittorio Emanuele n. 1 081 5403556
88 Farmacia Dello lacovo Cosimo Casoria, Via Diazn. 20 081 5405252
89 Farmacia Galeno Casoria, Via Puccini 48 081 7571952
90 Farmacia Russo Pasquale Casoria, Via San Paolo, 2-6 081 7580082
91 Farmacia 5. Ciro, Angela Di Nola Casoria, Vig Pietro Nenni 25/A ang. Via G. Amendola n. 6/A 081 7588820
92 Farmacia Speranza Ornella e Fabrizio Speranza Casoria, Via Nazionale delle Puglie n. 144 081 7594303
93 Farmacie Lauro Castellammare di Stabia, Viale delle Terme n. 31 081 8713427
94 Farmacia S. Antonio Carmine Ravallese Castellammare di Stabia, Vio Tavernola 55, 081 8018606
95 Farmacia Scepi - Lombardi e Crescibene Castellammare di Stabia,Vig D. Minzoni 132 081 8701078
96 Farmacia Romano Angelo Massimo Cercola, Vio Nuova Caravita 3, 081 7731100
97 Farmacia del Gesu, Maria Marugy Agatiello Crispano, Vig Pigna 20 081 8302200
98 Farmacia Campolieto Ercolano, C.so Regina n. 271/273 081 7395761
99 Farmacia Cozzolino snc Ercolano, C.so ftalio n.5/7 081 7775812
100 Farmacia Franceschelli Sergio Ercolano, Via Nicolé Marcello Venutin. 87/91 081 7390141
101 Farmacia lgea Mariarosaria De Sanctis, Ercolano, Via Panoramica n. 75 081 7395047
102 Farmacia Migliaccio Michele Forio Ischia,Corso F. Regine n. 61 081 997031
103 Farmacia San Filippo Trust Stefania D'Ambrosio Giugliano in Campania, Via Primo Maggio 3/FG 081 3306062
104 Farmacie Micillo s.a.s. Giugliano in Campania, Via Ripuaria n. 213 A/B/C 081 8391528
105 Farmacie Micillo s.a.s. Giugliano in Campania, Via Staffetta n. 107 081 5096788
106 | Farmacia Michele Schettino Gragnano, Via Madonna delle grazie 249 081 8723266
107 Farmacia Vingiani Giovanni Gragnano, Via Roma 105, 081 8012958
108 Farmacia Internazionale Paola Margaria Ischia, Via Alfredo De Luca n. 117/118, 081 905730
109 Farmacia Di Russo Nicola Marano di Napoli, Via XXIV Maggio n. 8 081 7420181
110 [ Farmacia lannacchero Marcella Marano di Napoli, Via San Rocco n. 266 081 5761605
111 Farmacia Morrica Patrizia Marano di Napoli, Via Giovanni Falcone 1 081 7429596
112 Farmacia dei Fiori Patrizia Scarpitti Marigliano, Via Vittorio Veneto n. 21, 081 8856984
113 Farmacia Pesce Sergio Marigliano,C.s0 Umberto | —prol. Vig Isonzo 081 885 1320
114 Farmacia Giovanni Pisano & C. Massa di Somma, Piazza Autenomia n. 9, 081 7714478
115 Farmacie dei Golfi s.a.s. Massa Lubrense, C.so Sant'Agata n. 61/B 081 8780083
116 Farmacia La Bella di Gaetana La Bella Melito di Napoli, Vi Carlo Alberto dalla Chiesa n. 55/57, 081 7111796
117 Farmacia Elifani De Simone Giuseppe Meta, Via Angelo Cosenza 2/4 081 8786605
118 Farmacia Zaccariello Raffaele Monte di Procida, Via Principe di Piemonte n. 17 081 8681384
119 Farmacia Luigi Cirino Mugnano di Napoli, Via Chiesa, 5 081 5711080
120 Farmacia Marisa Paloschi Mugnano di Napoli, Via 5. Quasimodo n. 10-14 081 5764369
121 Farmacia San Biagio Angela Sciorio Mugnano di Napoli, Via G. Gentile, 35 081 7451573
122 Antica Farmacia Centrale Scala di Peluso Patrizia Nola, CsoT. Vitale n. 76, Nola 081 8231788
123 Farmacia del Sole, Adolfo Mazzeo Nola, Corso T. Vitale n. 53, 081 8231049
124 Farmacia Nappi Joseph Nola, C.so T. Vitale, 107 0818231188
125 Farmacia Masciello Mirella Ottaviano , Pigzza Duca D'Aosta n. 10 081 8279755
126 Farmacia Morra Lucio Palma Campania, Piazza A. De Martino, 9 081 8241392
127 Farmacia Di Sapio Dott. Antonio & C. Pollena Trocchia: Piazza Donizetti n. 6 081 8971430
128 | Farmacia Alfa De Tommasis Giustino Pomigliano d'Arco - Viale Alfa 081 8846243
129 Farmacia Pagliarulo Oreste Pomigliano d'Arco - Via Nazionale delle Puglie n. 145 081 8035220
130 [ Farmacia Sanfelice Alfani Annamaria Pomigliano d'Arco, Via Passariello 081 8031944
131 Farmacia Kyros Madonna di Pompei di Di Maio Annamaria Pompei, Via Roma n. 12, 081

132 Farmacia Bellavista Brignola Giovanni Portici, Via Diaz 115 081 7763074
133 Farmacia Kyros Leonardo da Vinci di Di Maio Annamaria Portici, V.le Leonardo da Vinci n. 125-127, 081

134 Farmacia Rotoli Brigida Portici, C/so Garibaldi 236 08 1275866
135 Farmacia Salus Brignola Sergio Portici, Via F. De Laurenzierus 5 081 7752802
136 | Farmacie dei Golfi s.a.s. Pozzuoli, Via Sotto il Mente n. 7 081 8662748
137 | Farmacia La Marca s.a.s. Pozzuoli, Via Solfatara, 117 081 5269023
138 | Farmacia S. Anna Balestrieri Pozzuoli, Manteruscello Viia Severini 18 081 5249564
139 Farmacia Santo Spirito, Antonio Zaccariello Pozzuoli, Via A. Artiaco 21-25 081 5266162
140 | Farmacie Pezzullo Pasqualino & C. s.a.s. Qualiano, Via Giuseppe Di Vittorio n. 155/159, 081 8186593
141 Farmacia S. Gennaro di Maria Luisa Lauri San Gennaro Vesuviano, Vig Ottaviano, 133 081 8657742
142 Farmacia Alessandro e Gianpaolo Grilli San Giorgio a Cremano, Via Pittore, 189 081 5749411
143 Farmacia Stefano Lauro San Giorgio a Cremano, Via A. Galante n. 15/19 081 8713427
144 | Farmacia Giordano San Giuseppe Vesuviano, Via Pigzza Garibaldin. 21 081 8271501
145 Farmacia Finelli Paolo San Sebastiano al Vesuvio, Via Grandi, 1 081 7712836
146 Farmacia Palagiano Francesco Sant’'Agnello, Vig S. Sergio 11-13 081 8088766
147 | Farmacia al Santuario della Farmacia San Paolo Sant’Anastasia, Via Madonna dell’Arco n. 173 0815309510
148 Farmacia Galeno Sant’Anastasia, Vig G. Primicerio, 28 081 5309230
149 Farmacia Santa Lucia Anna Marino Sant’Antimo, Via Roma, 157-159 081 5052284
150 Farmacia del Leone Annamaria Di Maggio Sant’ Antonio Abate, P.zza V. Emanuele i, 2 081 8796095
151 Farmacia Centrale Luigi Dubbioso Somma Vesuviana, Viag Gramsci n. 36, 081 8993549
152 Farmacia Kyros Umberto | di Zenit di Di Maio Annamaria Torre Annunziata, Corso Umberto | n. 46-52, 081

153 Farmacia De Pasquale Raffaella Margiotta Torre del Greco, Via G. Beneduce n. 1, 081 8813586
154 Farmacia Giovanni Pisano & C., Torre del Greco, C.so V. Emanuele n. 127, 081 8822955
155 Farmacia Gieri Salute e Bellezza Villaricca, Corso Vittorio Emanuele, 46 081 8942845
156 Farmacia Valente Pietro Villaricca, Via Antonio Genovesi, 2 081 8946635
157 | Farmacia delle Ginestre, Bottiglieri Fiore Volla, Via A Volta n. 4, 081 7743653




