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Programma 
 

 
 
09.00   Registrazione dei partecipanti 
 
09.15  Introduzione            

F. Ayala 
 
I Sessione: La clinica e la diagnosi differenziale 
moderatori: F. Ayala, P. Santoianni 
 

09.30  Il riconoscimento della psoriasi: facile o difficile? 
N. Balato 
 

09.45  Il coinvolgimento articolare: dalla diagnosi clinica a 
quella strumentale F. Ayala 

 

10.00  Unghie e capelli nella psoriasi  G. Calabrò, L. Gallo  
 

10.15  Alcuni dati epidemiologici G. Fabbrocini  
 

10.25  Il bambino con psoriasi S. Lembo 
 

10.40  Discussione – dibattito tra pubblico ed esperti   
 
11.00  Pausa caffè 
 

II Sessione: La psoriasi … complicata 
moderatori: M. Delfino, G. Monfrecola 
 

11.30  Quando si associa la sindrome metabolica  
             S. Savastano 
 

11.45  Il ruolo dei fattori scatenanti M. Delfino 
 

12.00  Il ruolo del fumo F. Galletti 
 

12.15  La qualità della vita del paziente con psoriasi…e del  
             suo medico C. Patruno 
 

12.30  Discussione – dibattito tra pubblico ed esperti   
 
 
12.45   Pausa pranzo  

  
III Sessione: Il trattamento 
moderatori: N. Balato, G. Fabbrocini 
 
14.00  L’uso prolungato dei corticosteroidi topici in  
           dermatologia L. Di Costanzo  
 

14.15  Dall’elioterapia alla fototerapia nb-UVB nei pazienti  
            psoriasici G. Monfrecola 
 

14.30  Appropriatezza prescrittiva dei farmaci tradizionali    
            G. Cimmino 
 

14.45  Appropriatezza prescrittiva dei farmaci biologici         
            F. Ayala 
 

15.00  Il progetto nazionale PsoCare F. Gaudiello 
 

15.15  Discussione – dibattito tra pubblico ed esperti    
 
 IV Sessione: Le novità  
moderatori: G. Cimmino, M. Scalvenzi 
 
15.30  La ricerca in laboratorio e in clinica  
            A. Balato, S. Lembo  
 

15.45  L’aiuto dell’ecografia cutanea S. La Bella 
 

16.00  L’aiuto della capillaroscopia M. Scalvenzi 
 

16.15  Discussione – dibattito tra pubblico ed esperti   
 

V Sessione: Casi clinici interattivi 
 
16,30  Discussione – dibattito tra pubblico ed esperti              

F. Ayala, N. Balato 
         
17.30  Valutazione dell’apprendimento mediante 

questionari a risposta multipla 
 
18.30  Chiusura dei lavori 
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